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ACTUALITE ' ASSEMBLEE GENERALE

Un nouveau président pour Parkinson Suisse

A Uoccasion de lassemblée générale tenue le 15 juin dernier a Olten, quatre membres du
comité ont été remplacés. Elmar Zwahlen a été élu a la présidence de notre association. En
outre, le Prof. Dr méd. Paul Krack, chargé de la chaire Parkinson, s’est présenté aux quelque

260 personnes présentes.

L'assemblée d’Olten était placée sous le
signe du renouvellement. Lors de 1’élec-
tion du comité, quatre membres sortants
ont été remerciés pour leurs bons et loyaux
services et remplacés par quatre nouveaux
arrivants. Les autres membres ont été
confirmés. Les brefs exposés de présenta-
tion ont affiché de belles ambitions — notre
nouveau président a partagé les siennes en
trois langues.

Accompagné de quelques représen-
tantes de son équipe de !'Inselspital de
Berne, le Prof. Dr méd. Paul Krack a pris
la parole pendant la table ronde. C'est lui
qui est désormais chargé de la chaire Par-
kinson, une initiative soutenue par notre
association. Le Professeur Krack a insisté
sur 'importance d’une collaboration inter-
disciplinaire dans le cadre du traitement
des parkinsonien(ne)s. « La personne
concernée doit toujours étre au centre des
préoccupations. » Le traitement doit étre
systématiquement adapté a la patiente ou
au patient. En effet, « la qualité de vie est
une question treés personnelle ». La neuro-
psychologue Deborah Amstutz était égale-

Membres du comité sortants

ment invitée. « Je prends le temps de réali-
ser un examen global et de parler longue-
ment de tout, méme des sujets associés
a divers stigmates et préjugés », a-t-elle
expliqué. « Les proches doivent également
étre intégré(e)s dans le processus. En effet,
la personne concernée n’identifie pas tou-
jours les changements qu’elle subit. » Mar-
gret Méader, professionnelle des soins et
infirmiére Parkinson, décrit sa tAche de
case manager en ces mots : « L'’échange
d’informations au sein de I’équipe inter-
disciplinaire est essentielle pour améliorer
la qualité de vie des parkinsonien(ne)s. »

Eva Robmann

Le Prof. Dr méd. Paul Krack et Deborah
Amstutz pendant la table ronde.

Le nouveau président se présente, son
prédécesseur 'écoute attentivement.

L'assemblée générale a attiré un public
nombreux. Photos : René Gossweiler

\ by Y
Martin Wellauer
Président de juin 2014 a

juin 2019
L’avocat appenzellois a dirigé Ias-

sociation de main de maitre en
toute discrétion. Il avait a cceur le
bien-étre des parkinsonien(ne)s
et de leurs proches. Son mandat
restera dans les annales grace a la
création de la chaire Parkinson.
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Camille Grieder

Responsable des finances

de juin 2014 a juin 2019
L’auditeur bélois a mis un point
d’honneur a rendre une comptabi-
lité exacte et a assurer une trans-
parence parfaite des rapports
annuels. Il s’est investi dans la
numérisation de I'établissement
du budget.

Daniel Hofstetter
Représentant des groupes
d’entraide de juin 2003 a

juin 2019

Le banquier de Pontresina a
défendu avec ferveur les intéréts
des groupes d’entraide. Il a par-
ticipé a la création de plusieurs
groupes et depuis 18 ans, il est a
la téte de celui d’Engadine.

Doris Wieland
Représentante des personnes

concernées de juin 2003 a

juin 2019

Infirmiére a Hiinibach, elle a fait
tout ce qui était en son pouvoir
pour sensibiliser le grand public &
la maladie, en mettant a profit le
« pouvoir » de la télévision et des
journaux.



ACTUALITE ’ ASSEMBLEE GENERALE

« Exploiter toutes les possibilités »

Elmar Zwahlen a été élu a la présidence de l'association Parkinson
Suisse le 15 juin. Auparavant, il a été pendant 26 ans le responsable
administratif de la clinique Bethesda a Tschugg.

Eva Robmann s’est entretenue avec Elmar Zwahlen

Monsieur Zwahlen, qu’est-ce qui vous a motivé
a devenir ambassadeur de Parkinson Suisse ?
J'ai suivi le développement du centre Parkinson
de Tschugg depuis son inauguration, il y a plus de
vingt ans. Par ailleurs, je suis membre de longue
date de deux groupes d’entraide. Le theme de la
maladie de Parkinson me tient particulierement a
ceeur.

Avotre avis, quels seront les axes prioritaires
de Parkinson Suisse a l'avenir ?

Pour moi, les bons rapports humains avec I'équipe,
mais aussi avec le plus grand nombre possible de

groupes d’entraide, sont essentiels. Il n’y a pas de
meilleur environnement que ces groupes pour se
familiariser avec les préoccupations et les besoins

des parkinsonien(ne)s, ainsi que de leurs proches.

Je tiens au bien-étre de toutes les personnes
concernées.

Quels sont vos objectifs ?

Les mémes que ceux qui sont définis dans nos
principes directeurs : maintenir, voire améliorer
la qualité de vie des parkinsonien(ne)s et de leurs
proches. Pour ce faire, nous devons tirer parti de
toutes les possibilités.

Nouveaux membres du comité depuis le 15 juin 2019

Elmar Zwahlen (65 ans)

Président

Expert en gestion hospitaliére titulaire d'un diplome
fédéral, il a été pendant 26 ans le responsable
administratif de la clinique Bethesda & Tschugg. Il est
membre du comité de Swiss Reha et de la Ligue Suisse

contre IEpilepsie.

Dr oec. publ. Friedrich Schiile (57 ans)
Représentant des parkinsonien(ne)s

Economiste allemand polyglotte et ancien consultant
en gestion management, il a recu le diagnostic de
Parkinson il y a sept ans.

Anita Keller (60 ans)

Finances et controlling

Bangquiére et ancienne membre de la direction de
plusieurs établissements financiers, elle est gérante
de la résidence Senevita Bornblick & Olten.

Dr phil. Esther Rothlisberger (67 ans)
Représentante des groupes d'entraide
Psychologue, la responsable du groupe d’entraide
« Ziirich Stadt » a occupé les fonctions de cheffe
du personnel dans différentes entreprises, parmi
lesquelles 'Hopital de Schwyz.

Conseil juridique

Parkinson Suisse a conclu un
accord de coopération avec
Inclusion Handicap pour assurer
un conseil juridique performant.
Grace a cette entente, l'équipe
de conseillers de notre associa-
tion peut bénéficier des connais-
sances spécifiques d’Inclusion
Handicap dans ce domaine. Les
membres de Parkinson Suisse
peuvent aussi s'adresser direc-
tement aux différentes divisions
du service juridique d’Inclusion
Handicap en faisant valoir leur
adhésion a notre association.

Inclusion Handicap donne des
consultations juridiques relevant
du droit des assurances sociales
et de droit a l'égalité. Le dépar-
tement « Assurances sociales »
est compétent pour les ques-
tions dans le domaine du droit
des assurances sociales (assu-
rance-invalidité, assurance-
accidents, assurance-mala-

die, prévoyance professionnelle,
assurance militaire, assurance-
chomage, prestations complé-
mentaires), du droit de l'as-
surance privée et du droit du
travail.

Si vous étes victime d'une inéga-
lité ou d’une discrimination dans
les transports publics, a l'école,
durant les loisirs ou dans le
cadre de votre quotidien profes-
sionnel, vous pouvez vous adres-
ser au département « Egalité ».
René Gossweiler

www.inclusion-handicap.ch/fr/
recht/rechtsberatung-44.html

Réseau professionnel

Diverses professions traitant
des troubles moteurs se sont
réunies au sein de l'association
SMDS (Swiss Movement Disor-
ders Society) sous l'égide du
Prof. Dr méd. Alain Kaelin.

Parkinson Schweiz

www.movementdisorders.ch
(en anglais)
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