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EDITORIAL INHALT

Das soziale Umfeld
ist wichtig

Liebe Leserin, lieber Leser

Seit einem Jahr bin ich im Vorstand der
Vereinigung Parkinson Schweiz. Mir ist
es ein grosses Anliegen, dass Betroffene

in ihrem sozialen Umfeld gut
eingebettet sind. Dazu soll in der Gesellschaft

genügend Wissen über die Krankheit

vorhanden sein, damit das Leben für
die Parkinsonbetroffenen im öffentlichen
Raum leichter ist. Das schützt sie vor dem

Rückzug in die Isolation.

Im Brennpunkt dieses Magazins beschreibt ein Physiotherapeut, wie zentral eine gute
Kommunikation zwischen Fachleuten und Betroffenen ist. Auch ein offenes Gespräch
mit dem Arzt oder der Ärztin kann die Situation von Betroffenen und Angehörigen
verbessern. Da gilt es, keine Tabus zu haben. Wir widmen den Tabu-Themen im Zusammenhang

mit Parkinson eine vierteilige Serie. In dieser Ausgabe geht es ums Kaufverhalten.
Auf den Forschungsseiten ist der Umgang mit Lieferengpässen von Parkinsonmedikamenten

ein Thema.

Als Rechtsanwältin richte ich das Augenmerk auch auf die rechtliche Situation der Betroffenen.

Daher freue ich mich, Ihnen mitzuteilen, dass Parkinson Schweiz eine Vereinbarung

mit Inclusion Handicap zur Nutzung von deren Rechtsberatung getroffen hat.

Ich wünsche Ihnen eine spannende Lektüre.

Vîl 0
Dr. iur. Marianne Sonder
Rechtsanwältin

Personelles

Seit Anfang Jahr leitet der Ethnologe André Dembinski die Vertretung in Lausanne.
Er hat Erfahrung in Führung, Bildung und Beratung im Gesundheitsbereich.

Kilian Hefti, Sozialarbeiter FH, ist seit Anfang Februar als Berater an der Geschäftsstelle in Egg

tätig. Er berät deutsch- und italienischsprachige Ratsuchende in Sozialfragen.

HAUPTSPONSOR CO-SPONSOR

FONDATION
PHILANTHROPIA obbvie

LOMBARD ODIER

FONDS GUSTAAF HAMBURGER

Agenda: Kurs- und Seminarangebote 2

Aktuell: Mitgliederversammlung 4

Öffentlichkeitsarbeit:

Informationstagung in Tschugg 6

Öffentlichkeitsarbeit:
Tai Chi schnuppern 7

Selbsthilfegruppen: SFIG-Jubiläen 8

Brennpunkt: Experten als Umfeld

von Betroffenen 9

Serie: Tabu-Themen - Kaufsucht
und Parkinson 11

Forschung: Umgang mit

Lieferengpässen 12

Forschung:
Erkenntnisse zu LSVT Big® 14

Alltag: Sprechstunde mit
Prof. Dr. med. Stephan Bohlhalter. 15

Alltag:
Pünktliche Tabletteneinnahme 16

Bestellschein 17

Parkinson französisch 19

Parkinson italienisch 35

Selbsthilfegruppen-Adressen 50

Spenden 51

IMPRESSUM
Herausgeberin Parkinson Schweiz
Postfach 123, CH-8132 Egg
Tel. 043 277 20 77, info@parkinson.ch
www.parkinson.ch
Schweiz. Parkinsonvereinigung, PC 80-7856-2

Redaktion und Text Dr. Eva Robmann

Beiträge Prof. Dr. med. Stephan Bohlhalter,
Ruth Dignös, Judith Falusi, Aline Gronchi
Perrin, Prof. Dr. med. Paul Krack, Katharina
Scharfenberger, Dr. iur. Marianne Sonder, PD
Dr. phil. Tim Vanbellingen

Fotos
Titel: Reto Schneider. Inhalt: Archiv Parkinson
Schweiz, Ruth Dignös, René Gossweiler,
Julie Masson, Katharina Scharfenberger,
Reto Schneider, Adobe Stock

Grafik Screen & Design, Zürich

Lektorat Nelly Elsenbruch-Bach, 8353 Elgg

Druck FO-Fotorotar AG, 8132 Egg

Auflage 9500 Exemplare viermal jährlich
Inserate Preis auf Anfrage

Redaktionsschluss für Nr. 135
28. Juni 2019

Abonnement Für Mitglieder von Parkinson
Schweiz im Beitrag enthalten

Einzelpreis CHF 8.-
© Parkinson Schweiz. Parkinson Schweiz
schliesst jegliche Haftung für die im Magazin
publizierten Produkte aus. Nachdruck
nur mit Quellenangabe gestattet, in kommerziellen

Medien mit Einwilligung von Parkinson
Schweiz. ISSN 1660-7392

Parkinson Schweiz
Gewerbestrasse 12a

Postfach 123, 8132 Egg
Tel. 043 277 20 77,
(Mo-Fr: 8-12 h und 13.30-17 h)

info@parkinson.ch, www.parkinson.ch

Parkinson Schweiz hat in diesem Frühjahr
zusammen mit Kliniken bereits mehrere

Informationstagungen in drei Sprachen durchgeführt. An diesen Anlässen wurde auf
die Wichtigkeit des Umfeldes von Betroffenen hingewiesen.
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