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SERVIZIO CONSIGLI PER LA VITA QUOTIDIANA

II Parkinson al cinema
Le giornate diventano più corte e fresche: è di nuovo ora di passare la serata guardando
un bel film. La malattia di Parkinson è stata tematizzata in diversi film.

Una Fragile

ARMONIA

«Una fragile armonia»
(2012)

Per più di vent'anni tre uomini e una
donna hanno suonato insieme in un

quartetto d'archi riscuotendo successo

in mezzo mondo. Alia vigilia della nuova

stagione di concerti Peter (Christopher
Walken), violoncellista e fondatore del

gruppo, comunica che gli è stato diagno-
sticato il Parkinson ed esprime il desiderio

di fare un ultimo, grande concerto. Que-

sto annuncio fa emergere conflitti irrisolti.
Robert (Philip Seymour Hoffman) è stufo
del suo ruolo di secondo violino. II film del

regista Yaron Zilberman analizza i senti-

menti umani.

Lo scorbutico Anatole (Jacques Godin) ha

il Parkinson, ma nonostante la sua malattia

avanzata continua a comandare i figli
ormai adulti. Adottando il punto di vista
del nipote, scopriamo a poco a poco il lato

umano del vecchio tiranno, i suoi senti-

menti e le sue esigenze, ma anche il rap-

porto complesso che lo lega al figlio André

(Yves Jacques), che malgrado tutto cerca

di awicinarsi al padre. II film della regista
svizzera Léa Pool (1950) è un inno alla vita,
fatta di luci e ombre.

L'artista Maggie (Anne Hathaway) e Jamie

(Jake Gyllenhall), rappresentante di un

gruppo farmaceutico, si innamorano. La

giovane Maggie ha il Parkinson. Col tempo,
Jamie capisce quanto la malattia peserà sul

loro futuro comune e si mette alla ricerca

di terapie alternative. A questo fine, porta
in giro Maggie per tutto il Paese, assistendo

a innumerevoli conferenze, finché lei ne ha

abbastanza. Con il suo film incentrato su

una giovane parkinsoniana, il regista ame-

ricano Edward Zwicks oscilla tra satira e

dramma.

Camicie con chiusura velcro

Sulla camicia si vedono i bottoni, ma grazie
alia chiusura velcro non occorre allacciarli.
Foto: pgc

A causa della malattia di Parkinson, suo padre stentava ad aprire e chiudere i bottoni
della camicia. Mehdi De la Haye si mise allora alia ricerca di una soluzione in Internet,

ma non la trovô. Invece di darsi per vinta, nel 2015 l'ingegnosa olandese apri uno shop

online per vendere camicie con una chiusura velcro.

L'offerta si chiama «Nobuttons». I capi proposti hanno l'aspetto di una camicia conven-

zionale con bottoni, perô sono muniti di una chiusura velcro, facile da aprire e

chiudere. La scelta comprende 40 modelli in diverse taglie. «Le nostre camicie con chiusura

velcro sono un'invenzione concepita per anziani, ammalati di reumatismo, ecc. e nel

2015 sono state insignite del titolo di miglior mezzo ausiliario dalla Fondazione reumatismo

olandese», spiega Mehdi De la Haye.

Disponibile nello shop Nobuttons a partire da 33, 95 Euro al pezzo, più 9 Euro di

spese di spedizione per ordinazione.

Mehdi De la Haye

Plujmaekersstraat 15, 6417 XL Heerlen
0031 (0)45 542 19 94, info@nobuttons.nl
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