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EDITORIAL INHALT

Angehörigen Gehör
verschaffen

Liebe Leserin, lieber Leser

Betroffene und Angehörige zu unterstützen, ist die
zentrale Aufgabe von Parkinson Schweiz. Die

Vereinigung vermittelt Fachwissen und bietet
kostenlos professionelle Beratung an. In diesem Jahr
stehen die Angehörigen im Brennpunkt.

Bei einer fortschreitenden Krankheit wie der
Parkinsonerkrankung sind die Angehörigen
mitbetroffen. Sie übernehmen immer mehr Aufgaben für
die Betroffenen. Je weiter fortgeschritten die Krankheit

ist, umso wichtiger ist es, den Angehörigen von
fachlicher Seite Gehör zu schenken. Für Ärzte und

Therapeuten sind ihre Beobachtungen im Alltag oft
entscheidend für die Anpassung der Behandlung.

Ein wichtiges Anliegen von Parkinson Schweiz ist auch die Forschungsförderung. Unterstützt

werden laufend durchschnittlich sieben bis acht Forschungsprojekte. Dank der

Annemarie-Opprecht-Stiftung zeichnet die Vereinigung zudem alle drei Jahre eine
herausragende Forschungsarbeit aus.

In dieser Ausgabe des Magazins werden neue Forschungsergebnisse vorgestellt. Beispielsweise

weist eine am Europäischen Neurologenkongress (EAN) vorgestellte Studie nach,
dass über ein Drittel der Angehörigen von Betroffenen mit fortgeschrittener Parkinsonerkrankung

mittel bis schwer belastet sind. Auch dass Ausdauertraining eine positive
Wirkung zeigt, erfahren Sie in diesem Magazin.

Mit herzlichen Grüssen

Prof. Dr. med. Stephan Bohlhalter
Präsident Fachlicher Beirat, Präsident Forschungsausschuss
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