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SERVIZIO CONSIGLI PER LA VITA QUOTIDIANA

LIBRO

AtariM ttanr*

Storie di
caregiver

II wn«) tkll.i cum

trä-U«

Marian Barnes

Storie di caregiver
II senso delta cura

Attraverso le testimonianze di

12 carer, Marian Barnes - tra i

massimi esperti sui temi delta

partecipazione dei caregiver e

degli utenti alia programma-
zione dei servizi - descrive com
piti, funzioni, tipologie delle
varie forme di assistenza
informale, delineando i principi di

un'«etica délia cura» che valo-
rizzi il contributo at benes-

sere sociale di chi presta tale
servizio.

Destinato a chiunque abbia, o

abbia avuto, all'interno delta

propria famiglia un caro biso-

gnoso di cure quotidiane per le

ragioni più svariate - disabilità,
infermità, demenza senile, ma

anche a chi opera, da professio-
nista o da volontario, nei servizi

socio-assistenziati, cosi come
a studenti di scienze sociali e

delta salute, it volume dà un

apporto fondamentale alla defi-
nizione delle pratiche di

assistenza informale e al riconosci-
mento del loro valore sociale.

Editore Erickson, 2010

240 pagine, 18 euro
ISBN: 978-88-6137-667-0
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Piatto fondo

La Lega svizzera contro il reumatismo propone mezzi ausiliari per la vita di ogni giorno. In col-

laborazione con Parkinson Svizzera, essa offre anche un pratico piatto fondo a prezzo scontato
(ribasso sino a fine settembre).

Non salta all'occhio, ma è efficace: grazie al bordo interno sporgente, il cibo puô essere raccolto
facilmente con le posate senza spingerlo sull'orlo del piatto. Realizzata in porcellana dura, questa
fondina è adatta alla lavastoviglie. Ha un diametro di 22 centimetri e pesa 550 grammi.

Disponibile nello shop della Lega svizzera contro il reumatismo,
044 487 40 10; infoOrheumaliga.ch; www.rheumaliga-shop.ch

CD di logopedia
Nel caso del Parkinson, la logopedia si concentra sulla prevenzione e la terapia dei disturbi della
fonazione e della deglutizione. Spesso la voce e l'articolazione perdono struttura e forza. Per paura
di non essere capite, le persone con Parkinson evitano sempre più spesso le conversazioni e si iso-
lano. La logopedia contrasta questa tendenza.

In collaborazione con la logopedista diplomata Dr. phil. Erika Hunziker, Parkinson Svizzera ha

prodotto un CD corredato da un opuscolo. II CD «Logopädieübungen für Parkinsonbetroffene»

(non disponibile in italiano) propone esercizi utili da fare a casa.

CD «Logopädieübungen für
Parkinsonbetroffene» della Dr. phil. Erika

Hunziker, in tedesco o francese, con

opuscolo informativo, pubblicato nel 2006.

In vendita nello shop di Parkinson Svizzera
043 277 20 77; info(2>parkinson.ch;
www.parkinson.ch

Logopädieübungen für
Parkinsonbetroffene
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