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ATTUALITÀ PREVIDENZA

Parkinson Svizzera offre un dossier previdenziale studiato per le esigenze delle persone con
Parkinson. Il mandato precauzionale fa si che la propria volonté venga rispettata anche in caso
di incapacité di discernimento.

Contenuto
del dossier
previdenziale

Il dossier previdenziale di

Parkinson Svizzera comprende
le direttive del paziente - con-

cepite per le persone con

Parkinson - con una guida,

oltre al mandato precauzionale,

alle disposizioni in caso

di morte e al testamento.
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Dossier previdenziale completo
CHF 15.- per i membri

CHF 19.- per i non membri

Direttive del paziente e guida

CHF 13,- per i membri

CHF 16.- per i non membri

La maggior parte di noi desidera vivere in maniera
autodeterminata e secondo la propria volonté. Fin-

tanto che una persona è capace di discernimento,
10 puô anche fare. Ma non si sa mai: conviene prov-
vedere finché si è in tempo. In Svizzera cio è possi-
bile dal 2013, grazie al nuovo diritto di protezione
degli adulti.

Per ora l'autodeterminazione in vista di una
possibile incapacité di discernimento è poco sfrut-
tata: stando a un sondaggio rappresentativo com-
missionato l'anno scorso da Pro Senectute, in Svizzera

solo una persona su cinque ha compilato le

direttive del paziente.
In collaborazione con Dialog Ethik, Parkinson

Svizzera ha elaborate un dossier previdenziale
completo studiato per le persone con Parkinson.
11 dossier contiene le direttive del paziente, com-

presa una guida, come pure dei moduli per il mandato

precauzionale, le disposizioni in caso di morte
e il testamento. Le direttive del paziente regolano
le questioni mediche e stabiliscono chi puô deci-
dere in vece della persona incapace di discernere.
La guida fornisce spiegazioni ed esempi che faci-
litano la stesura delle direttive. Nel mandato
precauzionale si possono nominare rappresentanti per
tre ambiti della vita: cura della persona, cura degli
interessi patrimoniali e rappresentanza nelle rela-

zioni giuridiche. Tramite le disposizioni in caso di

morte, i congiunti vengono a conoscenza dei desi-

deri della persona defunta, ad esempio in rela-
zione alle esequie. Nel testamento si puo stabilire
chi avré diritto a ereditare i propri beni (ad ecce-

zione della porzione legittima). Judith Falusi
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Le Direttive del paziente e altri documenti previdenziali consentono di far rispettare la propria volonté
anche se sopravviene un'incapacità di discernimento. Foto: Fototia
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