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ÉDITORIAL SOMMAIRE

Les proches sont
des héros

Chère lectrice, cher lecteur,

Les parkinsonians font face à d'innombrables

défis. Dans ce combat de tous
les instants, ils ne sont pas seuls : au fil
de l'évolution de la maladie, les

personnes avec lesquelles ils partagent leur
vie endossent une pression croissante.

Jusqu'au stade avancé, elles se mettent en

quatre pour permettre à leur proche de

demeurer le plus longtemps possible sous

leur toit.

Cependant, ces aidants ne doivent pas

négliger leurs propres impératifs de vie et

leurs nécessaires phases de récupération.

En 2018, Parkinson Suisse souhaite mettre l'accent sur la place des proches et leurs

besoins. Plusieurs séminaires et séances d'information seront centrés sur la thématique
« Vivre ses relations avec le Parkinson ». Ils sont détaillés dans notre programme annuel.

Parkinson Suisse se fixe pour objectif d'inciter les proches à recourir très tôt à une aide

extérieure pour se ménager d'indispensables temps de repos. Le conseil gratuit de toutes

les personnes concernées est une activité phare de notre association. N'hésitez pas à

contacter l'équipe de conseillers de Parkinson Suisse.

Je vous souhaite une agréable lecture.

Martin Wellauer,
Président

SPONSOR PRINCIPAL CO-SPONSOR

FONDATION
PHILANTHROPIA obbvie

LOMBARD ODIER

FONDS GUSTAAF HAMBURGER

Agenda : manifestations 2

Rétrospective : cours et groupes
d'entraide - tai chi 19

Actualité : dossier de

prévoyance 20

Réseau :

Swiss PDNS 21

Point chaud :

proches - services de relève 22

Portrait : un centre de

jour bienvenu 25

Série : les syndromes
parkinsonians atypiques 26

Série : l'atrophie
multisystématisée (AMSl 27

Recherche : l'activité physique améliore
la mobilité 28

Recherche :

nouveaux médicaments 29

Consultation : avec le Prof. Dr méd.

Stephan Bohlhalter 30

Service : le gel Gloup 31

PARKINSON en allemand 3

PARKINSON en italien 32

Adresses des groupes d'entraide

Selbsthilfegruppen-Adressen
Indirizzi dei gruppi di auto-aiuto 46

Dons / Spenden / Donazioni 47

MENTIONS LÉGALES

Éditeur Parkinson Suisse,
case postale 123, CH-8132 Egg,
tél. 043 277 20 77, info@parkinson.ch,
www.parkinson.ch, PC 80-7856-2

Rédaction Dr Eva Robmann

Contributions Dr méd. Heide Baumann-Vogel,
Prof. Dr méd. Stephan Bohlhalter, Evelyne Erb,
Judith Falusi, Frauke Rogenhofer,
Prof. Dr méd. Mathias Sturzenegger,
Mechtild Uhl

Photos
Titre : Parkinson Suisse. Contenu : archives de

Parkinson Suisse, Kurt Heuberger, Fotolia

Graphisme Screen & Design, Zurich

Traduction Sabine Charvet,
Transpose S.A., 1206 Genève

Impression FO-Fotorotar AG, 8132 Egg

Tirage 9000 exemplaires, 4 fois par an

Annonces Prix sur demande

Délai rédactionnel pour le n°130
12 avril 2018

© Parkinson Suisse. Parkinson Suisse décline
toute responsabilité à l'égard des produits
publiés dans le magazine. La reproduction
dans les médias commerciaux n'est autorisée
qu'avec l'accord de Parkinson Suisse et sous
réserve de l'indication de la source.
ISSN 1660-7392

Bureau romand
Avenue de Sévelin 28, 1004 Lausanne
Tél. 021 729 99 20

llu-ve : 13 h 30-17 hl

info.romandie@parkinson.ch
www.parkinson.ch

18 PARKINSON 129


	Les proches sont des héros!

