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EDITORIAL

Die Angehorigen
leisten Grosses

Liebe Leserin, lieber Leser

Die Parkinsonkrankheit stellt Betroffene
vor unzahlige Herausforderungen. Doch
nicht nur sie sind von den Verdnderun-
gen im Alltag betroffen, sondern ebenso
ihre Angehorigen. Insbesondere der Part-
ner oder die Partnerin — und zwar je langer
die Krankheit dauert, umso starker.

Die Angehorigen sind fiir die Betroffe-
nen da, sodass diese bei fortgeschrittener
Krankheit zu Hause leben konnen. Dabei
diirfen die Angehorigen aber ihre eigenen
Anspriiche und Erholungsphasen nicht
vernachléssigen.

Dieses Jahr widmet Parkinson Schweiz die Aufmerksamkeit speziell den Angehorigen
und ihren Bediirfnissen. Das Jahresthema lautet: «Leben mit Parkinson in Beziehungens».
Mehrere Seminare und Informationstagungen fokussieren auf die Angehorigen. Diese
Angebote sind in unserem Jahresprogramm detailliert beschrieben.

Parkinson Schweiz setzt sich zum Ziel, die Angehorigen zu sensibilisieren, frithzeitig indi-
viduelle Entlastung fiir sich zu suchen und in Anspruch zu nehmen. Die kostenlose Bera-
tung auch fiir Angehorige ist eine Kernaufgabe von Parkinson Schweiz. Zégern Sie nicht,
das Beratungsteam von Parkinson Schweiz zu kontaktieren.

Ich wiinsche Thnen viel Freude beim Lesen dieses Magazins.

- (refomed

Martin Wellauer,
Prasident
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