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AGENDA I 2017

Es gibt noch
freie Plätze
Regelmässig
• Parkinson-Klettergruppen in

BE/BS/GR/LU/5G/ZH

• REHA-Tanzkurs für Paare, Thun

• Tangotanzen für Paare,

Bern und Zürich

6. Juli Informationstagung,
Kliniken Valens, Rehabilitationszentrum
8. bis 10. September Qi-Gong-Kurs,

Rorschacherberg
12. September Seminar für Angehörige,

Chur
16. September Seminar für Paare,

Aa rau
6, Oktober Informationstagung,
Rehaklinik Zihlschlacht
19. Oktober Informationstagung,
Kantonsspital Aarau

4, November Vertiefungsseminar
«Veränderungskompetenz stärken»,

Bern

9. November Vertiefungsseminar für

Angehörige, Zürich

22. November Informationstagung,
Luzerner Kantonsspital LUKS

INFORMATIONEN UND ANMELDUNGEN

Das gesamte Angebot steht im

Jahresprogramm 2017, das von der Geschäftsstelle

in Egg gratis abgegeben wird,
Tel. 043 277 20 77, Fax 043 277 20 78,

E-Mail: info@parkinson.ch

Infos: www.parkinson.ch
Rubrik: Veranstaltungen

e
PARKINFON
0800 80 30 20
Der direkte Draht zum Neurologen.
Jeden Mittwoch von 17 bis 19 Uhr.

Votre ligne directe pour échanger

avec des neurologues. Le troisième

mercredi de chaque mois de

17 h à 19 h.

Il filo diretto con il neurologo.
Una volta ogni trimestre dalle

17 aile 19.

Il reste des
places
Régulièrement
• Cours de tai chi / qi gong à Lausanne

• Cours de tai chi / qi gong à

Yverdon-les-Bains
• Cours de Slow Nordic Walking à

Lausanne

• Cours de Slow Nordic Walking à

La Tour-de-Peilz
• Cours de tai chi à Auvernier, NE

• Cours de tango argentin pour
débutants à Lausanne

• Cours de gymnastique douce à Sion

• Cours d'Eutonie Gerda Alexander
à Genève

7 septembre Séminaire pour les proches
à Fribourg
21 septembre Séance d'information,

Hôpital de Sion

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS

Vous trouverez les détails des manifestations

dans le programme annuel
2017, disponible gratuitement auprès
des bureaux à Lausanne,
tél. 021 729 99 20, fax 021 729 99 21,

courriel : info.romandie@parkinson.ch

Infos : www.parkinson.ch
rubrique : Events

Ci sono ancora
postî liberi
Periodicamente

Gruppo di auto-aiuto Lugano

Ogni lunedi ginnastica, palestra vecchia,

scuola Molino Nuovo, ore 14.00 - 15.00

Gruppo di auto-aiuto Bellinzona

Ogni mercoledl ginnastica, scuole nord

di Bellinzona, ore 15.30 -17.00

Gruppo di auto-aiuto Riviera

Ogni giovedi ginnastica, Centre Sportivo

comunale, ore 15.00 - 16.30

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI

Trovate informazioni dettagliate sulle
manifestazioni nel Programma annuale
2017, che potete ottenere gratis presso
il segretariato di Egg,
tel. 043 277 20 77, o 091 755 12 00,

e-mail: info@parkinson.ch

Info: www.parkinson.ch
rubrica: Manifestazioni

Parkinson Schweiz ist seit April 2017 neu auf

Facebook. Informiert wird über Tipps für den

Alltag, aktuelle Veranstaltungen, Forschung

und Medizin sowie neue Produkte im Shop.

Vernetzen Sie sich! (g)ParkinsonSchweiz

Depuis le mois d'avril 2017, Parkinson Suisse

dispose d'une page Facebook. Elle fournit des

astuces pour le quotidien, informe sur les

manifestations à venir et présente les

dernières avancées de la recherche et de la

médecine. Vous y trouverez également les

nouveaux articles en vente dans la boutique.
Connectez-vous (5)ParkinsonSchweiz

Da aprile 2017 Parkinson Svizzera è su

Facebook con consigli per la vita quotidiana,
ma anche informazioni su manifestazioni
d'attualità, ricerca, medicina e nuovi prodotti
netto shop. Seguiteci! (S)ParkinsonSchweiz
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