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RETROSPECTIVE I GROUPES D'ENTRAIDE

EN BREF

La neurologie fête ses
dix ans

En Valais comme partout en

Suisse, la neurologie a

rapidement pris la place qui
est la sienne sous l'impulsion

de nouveaux
traitements et technologies qui
l'ont propulsée aux avant-

postes d'une discipline très
active.

Le 9 décembre, l'Hôpital du

Valais a fêté les dix ans de

la neurologie. Après avoir

rappelé l'historique du

développement de la

neurologie dans le canton,
le Professeur Joseph-André
Ghika a présenté son équipe
et leur travail au sein de

l'unité des mouvements

anormaux et du Parkinson.
Les responsables des unités

cérébrovasculaire, d'épilep-
sie/EEG et des consultations

mémoire et sclérose
latérale amyotrophique ont

pris la relève.

Enfin, Jean Troillet, célèbre

alpiniste himalayen ayant
souffert d'un accident
vasculaire cérébral, a

témoigné avec humour de

son vécu. Les participants
ont pu en apprendre plus
sur les services présentés
et sur Parkinson Suisse en

visitant des postes interactifs.

Evelyne Erb

10 ans de la neurologie
à l'Hôpital du Valais

Jean Troillet, célèbre alpiniste.
Photo : Evelyne Erb

Une nouvelle responsable
pour le groupe JUPP
Parkinson Suisse soutient 15 groupes d'entraide en Suisse romande,
dont un pour des personnes concernées encore jeunes.

Unique en Suisse romande, le groupe d'entraide
JUPP romand s'adresse aux personnes précocement

touchées par la maladie de Parkinson, soit

entre 36 et 60 ans pour les 15 membres actuels,
dont le tiers exerce une activité professionnelle.

À la suite d'Yves Auberson qui en a impulsé la

mise sur pied en 2012, puis assuré l'organisation
durant cinq ans, je suis heureuse de reprendre le

flambeau comme nouvelle responsable du groupe.
Parkinson s'est invité dans ma vie en février

2012 à l'aube de ma 50e année. Chaque jour, le
défi m'est lancé de l'accepter activement sans lui
donner toute la place, de danser avec ce partenaire

particulier plutôt que de lutter contre lui.
L'accompagnement de personnes souffrant de

dépendance à l'alcool ou aux drogues, puis des

expériences personnelles m'ont appris à apprécier
les vertus soutenantes, stimulantes et confrontantes

de la dynamique de groupe. Je me réjouis
des moments de partage à venir. Anne-Lise Pauli

Anne-Lise Pauli.
Photos : màd Anne-Lise Pauli

Parlez de votre groupe d'entraide
Responsables ou membres de groupes d'entraide : si vous avez envie d'écrire un petit récit sur
votre groupe d'entraide, n'hésitez pas. Envoyez-nous votre texte (maximum 1000 signes) et une
photo (minimum 1 MB): eva.robmann@parkinson.ch

Conférence Parkinson aux HUG
À l'occasion de la Journée mondiale de la maladie de Parkinson et du 200e Exponent anniversaire
de la publication de James Parkinson An essay on the shaking palsy, l'unité des maladies
extrapyramidales sous la responsabilité du Professeur Pierre Burkhard, invite à une conférence-discussion.

Elle est intitulée « Vivre avec la maladie de Parkinson et mieux la connaître » et destinée aux

personnes atteintes de la maladie de Parkinson, à leurs proches et à tous les intéressés.

11 avril, 14-17 h : Conférence-discussion Parkinson, Auditoire Opéra, HUG,

rue Gabrielle-Perret-Gentil U, Genève. Entrée libre.
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