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RETROSPECTIVE SEANCE D'INFORMATION

L'Hôpital de Sion a accueilli plus de 50 intéressés pour la manifestation « La maladie de Parkinson a 200 ans ». Photo : Copyright Hôpital du Valais

Séance d'information à Sion
La séance d'information à l'Hôpital de Sion a eu lieu le 21 septembre avec plus de

50 intéressés. Le thème central était l'histoire de la maladie de Parkinson.

L'orateur de ta séance d'information :

le Prof. Dr méd. Joseph-André Ghika.

Photo : Evelyne Erb

Une cinquantaine de valaisans se sont

déplacés à Sion pour écouter le Prof.

Dr méd. Joseph-André Ghika, médecin-

chef, service de neurologie de l'Hôpital de

Sion, venu retracer l'histoire de la maladie
de Parkinson.

Le thème « La maladie de Parkinson a

200 ans » s'est rapidement révélé incorrect,

2 000 ans eut été plus judicieux. En

effet, l'orateur a relevé que les premiers
symptômes de cette maladie avaient déjà
été décrits dans d'anciens textes de la Bible

ou certains papyrus de l'Égypte ancienne.

Un traité médical ayurvédique du

10e siècle avant J.-C. décrit une maladie qui
évolue avec un tremblement, une diminution

des mouvements et d'autres
symptômes qui correspondent à une maladie
de Parkinson. Claude Galien, médecin grec
de l'Antiquité, décrit une maladie qui pourrait

être la maladie de Parkinson, compor¬

tant des tremblements survenant au repos
et des troubles posturaux. Tout ceci bien

avant l'édition du livre de James Parkinson

An essay on the shaking palsy en 1817.

Lors de la première partie de la conférence,

il a aussi été question des avancements

sur la compréhension de la maladie
et des nouveaux traitements mis au point
au cours du 20e siècle.

Ensuite, le Prof. Ghika s'est exprimé sur
les diverses orientations de la recherche

depuis les années 2000. À l'évocation
de la thérapie génique, de l'intérêt porté
aujourd'hui au microbiome intestinal, des

symptômes pré-symptomatiques ou encore
des vaccins, les participants ont pu constater

que les orientations de la recherche

sont nombreuses et qu'elles pourraient
faire prochainement avancer les connaissances.

Evelyne Erb
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