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SERVIZIO | CONSIGLI PER LA VITA QUOTIDIANA

w20~ «Telo di scorrimento»

rar i membTh
Il «telo di scorrimento» & fatto di un materiale ad alto scorrimento simile
alla stoffa per paracaduti. Si tratta di un mezzo ausiliare molto utile per le
manovre di cambiamento di posizione nel letto o per salire in auto. Basta
appoggiare il telo sul sedile prima di sedervisi sopra. Con questo accorgimento, la persona che
aiuta impiega pochissima forza e pud mettere il passeggero nella posizione piu comoda senza
farsi male. E tuttavia necessario levare il telo prima della partenza per evitare che il passeggero
scivoli durante le frenate.

Disponibile nello shop di Parkinson Svizzera, 043 277 20 77,
info@parkinson.ch; www.parkinson.ch

Scatola per medicinali Medi-7

Questa scatola per medicinali ha sette
dispenser giornalieri etichettati (ogni quattro
compartimenti un coperchio a scorrimento)
Dimensioni: 12 x 12 x 4,5 cm.

Disponibile nello shop di Parkinson Svizzera,
043 277 20 77; info@parkinson.ch;
www.parkinson.ch

Medicina
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praticita per utenti affetti da

Parkinson? Per esempio L'app MyTherapy ricorda puntualmente quando bisogna pren-
grazie a funzioni di geolocaliz- dere i farmaci. Funge inoltre da diario dello stato di salute, con-
zazione o perché aiutano a sentendo cosi di tenere la propria situazione sotto controllo, ed
eseguire esercizi di movimento, & utile anche per la comunicazione tra medico e paziente. Lapp
di destrezza o di memoria. e e rimarra gratuita e priva di pubblicita grazie a una coopera-

zione con vari partner dell'industria e della ricerca.
Fateci sapere quali sono

le vostre app preferite: Scaricamento gratuito:
presse@parkinson.ch E disponibile nel Google Play Store e nell App Store.
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JONATHAN FRANZEN
"~ LE CORREZIONI

Jonathan Franzen

Le correzioni

traduzione di Silvia Pareschi

Enid e Alfred Lambert, in una
citta del Midwest americano,
trascinano le giornate accu-
mulando oggetti, ricordi,
delusioni e frustrazioni del
loro matrimonio: l'uno in preda
ai sintomi di un Parkinson che
preferisce ignorare, l'altra con
il desiderio, ormai diventato
scopo di vita, di radunare per
un «ultimo» Natale i tre figli
allevati secondo le regole e i
valori dellAmerica del dopo-
guerra, attenti a «correggere»
ogni deviazione dal «giusto».

Ma i figli se ne sono andati
sulla costa: Gary, dirigente di
banca, vittima di una depres-
sione strisciante e di una
moglie infantile; Chip che ha
perso il posto all'universita
per «comportamento sessuale
scorretto»; infine Denise, chef
di successo che conduce una
vita privata discutibile secondo
i Lambert.
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