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SERVIZIO ‘ CONSIGLI PER LA VITA QUOTIDIANA

Uncinetto per bottoni

Molte persone con Parkinson fanno fatica ad allacciare camice
e camicette. L'uncinetto per bottoni - un anello metallico

” bottoni.

munito di una spessa impugnatura - permette anche a
chi soffre di scarsa mobilita e forza delle dita, oppure
di insensibilita nella punta delle dita, di allacciare i

L'uncinetto per bottoni e disponibile nello shop di
Parkinson Svizzera.

Sino a fine settembre, il libro Vivere in positivo con il Parkinson -
che si sposa a perfezione con l'argomento del Tema scottante
di questa rivista - sara ottenibile a meta prezzo nel nostro

shop.

Vademecum per i parkinsoniani realizzato dal
Dr. oec. Martin Ochsner (testo) e da Jiirg Furrer
(illustrazioni), Parkinson Svizzera, 2006,

A5, 80 pagine.

Fateci sapere se
conoscete applicazioni
utili!

Esistono moltissime applicazioni
per smartphone, ma non tutte
sono adatte ai parkinsoniani.

Conoscete applicazioni che

vi hanno convinti per la loro
praticita per utenti affetti da
Parkinson? Per esempio grazie
a funzioni di geolocalizzazione o
perché aiutano a eseguire eser-
cizi di movimento, di destrezza o
di memoria.

Fateci sapere quali sono

le vostre app preferite:
eva.robmann@parkinson.ch

Vivere in positivo
con il Parkinson

A Parkinson

Un’app per 'Eurokey

15:27

:

Le persone con difficolta motorie
possono richiedere una chiave spe-
ciale, U'Eurokey, per gli impianti per
disabili nello spazio pubblico. Euro-
key & un sistema di chiusura diffuso
in Europa che permette di aprire le
serrature con una chiave universale.

Pro Infirmis propone un’applicazione
mediante la quale si possono visua-
lizzare sullo smartphone le ubica-
zioni Eurokey: basta caricare lapp
gratuita eurokey, disponibile per
iPhone e telefonini con sistema ope-
rativo Android. L'app, molto facile da
usare, offre una localizzazione auto-
matica via GPS e mappe, mappe con

i risultati della ricerca, una descrizione del percorso e dettagli
sulle ubicazioni.

Scaricamento gratuito:
www.proinfirmis.ch/it/subseiten/eurokey-benutzer.html
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LIBRO

Raffacie Brandolini

11 segreto di King

Linvisibile lotta alla malattia di Parkinson

Raffaele Brandolini
Il segreto di King

L'invisibile lotta alla malattia
di Parkinson

In Svizzera sono piu di 15000
i malati di Parkinson, di cui il
5 percento mostra una forma
ad esordio precoce e con

un evidenziarsi della malattia
prima dei 50 anni.

Il tema della malattia di
Parkinson e delle problemati-
che ad esso connesse viene
trattato in una forma piacevole
poiché romanzata, evidenzian-
do quella che e la vita di una
persona affetta da questa
malattia.

L'autore, colpito egli stesso da
questa malattia, descrive le
problematiche che quotidiana-
mente deve affrontare una per-
sona affetta della malattia di
Parkinson inserendo il tutto in
un contesto che permette al
lettore di comprendere ed in-
formarsi attraverso una forma
narrativa semplice ed accatti-
vante nonostante la complessi-
ta del tema trattato.

Editore Aldenia Edizioni, 2017,
168 pagine, brossura, 15 euro
ISBN: 8894842010

ISBN: 9788894842012
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