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EDITORIALE

Di Parkinson si parla
in tutto il mondo

Care lettrici, cari lettori,

112016 e stato un anno movimentato. Lo abbiamo
dedicato alla mobilita, sia nei trasporti privati e/o
pubblici, sia a casa propria. Per i parkinsoniani &
necessario creare un ambiente domestico al riparo
dagli infortuni. Parkinson Svizzera partecipa per-
cio alla campagna di prevenzione delle cadute
«Sicuri tutti i giorni» promossa dalla Lega svizzera
contro il reumatismo e da CSS Assicurazione.

Di Parkinson si parla in tutto il mondo. La
nostra associazione & stata rappresentata al Con-
gresso mondiale Parkinson, che ha riunito 4500
parkinsoniani, congiunti, medici, terapeuti e persone interessate provenienti da 65
Paesi. I temi spaziavano dalla ricerca, alla medicina, alla vita con il Parkinson. Sotto il
titolo «Trova il tuo team» € stato trattato anche I'importante aspetto della rete di perso-
nale medico e non medico che sostiene i parkinsoniani al di fuori della famiglia.

Parkinson Svizzera ha presenziato anche all'assemblea della European Parkinson's
Disease Association, di cui € membro, tenutasi a Londra. Le conoscenze sul Parkinson
devono essere divulgate nell'opinione pubblica e a livello politico per sensibilizzare e per
colmare le lacune nell’approvvigionamento sanitario.

Anche nel 2017, 200 anni dopo che James Parkinson descrisse per la prima volta la
malattia, intendiamo attirare l'attenzione sulle esigenze delle persone affette. Il nostro
Programma annuale, ricco di giornate informative, corsi, seminari e vacanze Parkinson,
vi invita a farvi coinvolgere (vedil'agenda). L'impegno di Parkinson Svizzera & possibile
solo grazie ai contributi dell’ente pubblico e alle donazioni di privati. Ecco perché anche
in questo periodo natalizio vi chiediamo un’offerta.

Vi ringrazio della vostra fedelta e vi auguro di cuore buone Feste.

(e

Carmen Stenico
Direttrice di Parkinson Svizzera

Grazie, Roberta Bettosini!

Parkinson Svizzera ringrazia Roberta Bettosini - che ha lasciato la nostra associazione a fine settem-
bre - per il grande impegno profuso durante tanti anni. Roberta aveva assunto la direzione dell Uffi-
cio Svizzera italiana di Parkinson Svizzera nel mese di maggio 2009. In questa funzione ha affiancato i
gruppi di auto-aiuto e organizzato manifestazioni informative e corsi di movimento. La nuova persona
responsabile dello sportello per la Svizzera italiana sara designata prossimamente.

Carmen Stenico
Direttrice di Parkinson Svizzera
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