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SERVIZIO C 0 N SIG LI PER LAVITA QUOTIDIANA

LIBRO

Alessio Tropeano

Finché Parkinson
non ci separi

Quando il Parkinson entra nella vita
dette persone, la cambia radical-
mente. In «Finché Parkinson non ci

separi» il protagonista vive una sto-
ria coniugale felice, alimentata dalla

presenza dei figli e da un lavoro
soddisfacente. Ma l'incontro con

una maga avvenuto molti anni prima

a Torino è un evento i cui segni
saranno visibili a distanza di tempo.
Sospeso tra sogno e realtà, figure
enigmatiche e apparenti tradimenti,
il protagonista, corne il lettore, com-
pirà un viaggio dai molteplici signifi-
cati. In alcuni casi il nostro personale

e travagliato rapporto con la ma-
lattia riesce a trovare un equilibrio
nuovo, che passa per una rinnovata
valorizzazione con quelle che i me-
dici definiscono le proprie capacité
residue.

In realtà, non si tratta di questo, si

tratta di rialzarsi dopo una caduta,
di riprendere a vivere dopo una per-
dita, di continuare a dare il meglio di
sé anche con un doloroso peso sulle
spalle. Si tratta di chiamare a rac-
colta le tante energie fisiche e men-
tali ancora intatte, corne a ciascuno
di noi capita periodicamente di do-

ver fare - anche senza la malattia di

Parkinson. Dalla prefazione di Giulio Cicarelli

Editore Gruppo Albatros II Filo,
2016, 9.50 euro

Nastro
antiscivolo
per le scale

NOVITÀ NELLO SHOP

Strisce antiscivolo per la
doccia e la vasca da bagno

'Parkinson Svizzera déclina qualsiasi responsabilité.

Le scale scivolose sono pericolose.
Nello shop di Parkinson Svizzera

ora trovate un nastro antiscivolo che

aiuta a prevenire le cadute.

Il nastro antiscivolo puô essere incollato

ovunque si desidera prevenire il rischio
di cadere, corne ad es. sul bordo dei

gradini. Il nastro trasparente misura
2,5 x 80 centimetri.*

Sicurezza e appoggio mentre fate il bagno o la doccia. Nello
shop di Parkinson Svizzera sono ora disponibili le strisce
antiscivolo.

Il rischio di scivolare nella doccia o nella vasca da bagno è alto. Perciô occorre
prevenire gli incidenti. Oltre ai maniglioni, sono molto utili anche le strisce antiscivolo

da incollare direttamente sul fondo délia doccia o délia vasca da bagno per
ottenere una superficie d'appoggio sicura. Le strisce possono essere rimosse senza
problemi. Una confezione contiene 20 pezzi di 1,9 x 21,6 centimetri.*
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