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Un vent nouveau

Chere lectrice, cher lecteur,

Les personnes concernées que nous avons inter-
rogées ont souhaité faire de la mobilité au quoti-
dien le theme annuel de notre association. Toutes
et tous souhaitent se déplacer sans assistance.
Pour concrétiser leur veeu, Parkinson Suisse orga-
nise chaque année plusieurs cours de mobilité qui
mettent résolument I’accent sur cette priorité. Qui
dit mobilité dit aussi locomotion. Le point chaud
de ce numéro aborde la question de I'accessibilité
des transports en commun.

Médecin-chef de longue date au sein d’une clinique de réadaptation, je ne peux que
louer l'objectif affiché par I'association : « rester en mouvement ». Récemment élu vice-
président, je suis honoré et ravi d’apporter une pierre a I'édifice, si modeste soit-elle,
grace a mon expérience et a mes connaissances.

Les visages radieux affichés par les parkinsoniens pendant les exercices de relaxation
proposés a 'occasion de I'assemblée générale tenue a Fribourg au mois de juin dernier
en sont la preuve parfaite : le mouvement est bénéfique aux articulations rouillées, mais
aussi au ceeur et a ’ame. « Ce n’est pas le vent qui décide de votre destination, c’est
l'orientation que vous donnez a votre voile », dit-on. Dans cet esprit, je souhaite mettre
le cap sur le bien-étre des personnes concernées par la maladie de Parkinson.

Meilleures salutations,

Mkl s T

\

Dr méd. Claude Vaney
Vice-président de Parkinson Suisse

ILs rejoignent notre équipe

Parkinson Suisse accueille deux nouveaux collaborateurs
Phillip A. Saladin a pris ses fonctions de directeur marketing-communication et récolte de fonds.

Titulaire d’un dipldme fédéral, il a travaillé auparavant comme directeur du marketing dans le com-
merce de détail et pour différents prestataires de services.

Depuis le printemps dernier, Katharina Konitzer, animatrice socioculturelle HES, est responsable
des domaines conseil, formation et groupes d’entraide de Parkinson Suisse. Nous leur souhaitons

la bienvenue !

Carmen Stenico
Directrice de Parkinson Suisse

SPONSOR PRINCIPAL

FONDATION

LOMBARD ODIER

CO-SPONSOR

Fonds Gustaaf Hamburger

|
1
4
l PHILANTHROPIA

18 PARKINSON 123

SOMMAIRE

Agenda : manifestations.......... 2

Rétrospective : cours et

séminaires — séminaire pour les
prochesis. Mealt wn: TRRG m e 19
Rétrospective : groupes

d’entraide - voix du comité....... 20
Rétrospective : formation
contiptelsersssiias i B it 21
Point chaud : transports
plblicsietpankinsonstesscus it 22
Mobilité : physiothérapie avec
Susanne Brihlmann............ 25
Recherche : un test sanguin
biehtot@uipelMtsie St il fo e i 26
Recherche : la SCP ouvre

de nouvelles perspectives. ....... 27

Service : consultation avec
le Dr méd. Matthias Oechsner . .. .28

Service : lacets élastiques

SHOEPSEEME Sl St it 29
Portrait : Eva et Peter Nydegger,

un mariage sous SCP ........... 30
Bon : Planéte Santé - le salon
suissedelasanté .............. 32
PARKINSON en allemand........ 3
PARKINSON en italien ......... 33
Adresses / Adressen / Indirizzi. .. 46
Dons / Spenden / Donazioni . . . .. 47
MENTIONS LEGALES

Editeur Parkinson Suisse,

case postale 123, CH-8132 Egg,

tél. 043 277 20 77, fax 043 277 20 78,
info@parkinson.ch, www.parkinson.ch,

PC 80-7856-2

Rédaction Dr Eva Robmann

Contributions Dr méd. Ines Debove, Evelyne
Erb, Marc Moser, Dr méd. Matthias Oechsner,
Roselyse Salamin, Dr méd. Claude Vaney

Traduction Sabine Charvet,
Transpose S.A., 1206 Genéve

Layout tnt-graphics, 8302 Kloten

Photos

Titre : Archives VBZ

Contenu : Alois Brandle, Kurt Heuberger,
Reto Schneider, Fotolia

Graphisme Urs Attinger

Traitement des images Erich Zinsli
Impression FO-Fotorotar AG, 8132 Egg
Tirage 9000 exemplaires, 4 fois par an
Annonces Prix sur demande

Délai rédactionnel pour le n®124

7 octobre 2016

© Parkinson Suisse. Reproduction autorisée
avec indication de la source, avec accord

de Parkinson Suisse dans les médias
commerciaux. ISSN 1660-7392

1EWQ
V)




	Un vent nouveau

