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RETROSPETTIVA I A5SEMBLEAGENERALE

«La mobilité influisce
sulla qualité di vita»

Carmen Stenico (destra) con alcuni
membri. Foto: Alois Brandie

Uno dei temi délia tavola rotonda è stata la mobilité.

L'Assemblea generale di Parkinson Svizzera si è svolta
111 giugno a Friburgo. Al Comitato sono stati eletti con voto
unanime due nuovi membri.

«Noi miglioriamo la qualité di vita dei

parkinsonian!», ha affermato Martin Wellauer,
Présidente di Parkinson Svizzera, I'll
giugno a Friburgo, in occasione délia nostra
Assemblea generale a cui erano presenti
108 partecipanti. Riferendosi al tema del

biennio, la Direttrice Carmen Stenico ha

invece ricordato che «la mobilité influisce
sulla qualité di vita».

I sei invitati alla tavola rotonda hanno
affrontato il tema délia mobilité. L'incon-

tro condotto dalla giornalista Helene Issler,
ha consentito aile persone interessate di di-

scutere con il Présidente délia Terzstiftung
René Kiinzli e con Hans Lichtsteiner dell'i-
stituto VMI. Negli studi condotti, si è

constatai» che la mobilité spaziale e l'autode-
terminazione sono fra le principali priorité
delle oltre Cinquecento persone intervista-
te. La tavola rotonda si è anche dedicata al¬

la prevenzione delle cadute, alla riduzione
degli ostacoli e alla gestione quotidiana del
Parkinson. Nelly Wyler e Heidi Grolimund,
che convivono da anni con la malattia, hanno

spiegato di aver celato a lungo per ver-

gogna la notizia della diagnosi. «Eppure,
la gente deve essere informata per sapere

corne aiutare», ha affermato Bruno
Grolimund, che rappresentava i congiunti.
Durante la discussione, si sono anche divulgati
utili consigli su mezzi ausiliari come una
bicicletta elettrica particolarmente leggera

e un localizzatore per telefonini.

Tutti i punti all'ordine del giorno sono stati

approvati all'unanimité. Filip Uffer e ilVice-

presidente Fabio Baronti, che hanno deciso

di non ripresentarsi, sono stati ringraziati

per il loro impegno. Si sono poi eletti i nuovi
membri. EvaRobmann

Un nuovo membro:
il Dr. med. Klaus Meyer (65 annil

Nato in Germania, ha studiato medicina a

Erlangen e oggi è primario e Direttore medico

presso la clinica Bethesda di Tschugg.

Dichiarazione personale: «Bisogna coinvolge-
re maggiormente i congiunti e seguire meglio i

parkinsoniani più giovani».

Dal 1997 sedeva nel Consiglio peritale di

Parkinson Svizzera, dal 2004 nel Comitato

e dal 2009 era Vicepresidente. Originario di

Roma, è stato Direttore medico della clinica

Bethesda di Tschugg. Parkinson Svizzera,

ringrazia il dottor Baronti per l'instancabile

impegno profuso per l'organizzazione e per i

parkinsoniani.

Il Dr. med. Fabio Baronti
lascia il Comitato

Volti nuovi nel Comitato

Un nuovo Vicepresidente:
il Dr. med. Claude Vaney 165 anni)

Vodese, ha studiato medicina a Berna ed è

primario di neurologia presso la Berner Klinik
di Montana.

Dichiarazione personale: «Essendo da poco
in pensione, ho tempo per condividere i miei

quasi trent'anni di esperienza sul Parkinson».

Il pubblico ha partecipato attivamente.
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