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EDITORIAL ‘ 30 JAHRE PARKINSON SCHWEIZ

EDITORIAL

Parkinson Schweiz feiert -
und plant die Zukunft!

Liebe Leserin, lieber Leser

«Die Starke des Volkes misst sich am Wohl der
Schwachen.» Dieser Satz steht in der Praambel der
Verfassung unseres Landes. Er trifft auf unsere Ge-
sellschaft ebenso zu wie auf unsere Vereinigung.
Alle, die bei Parkinson Schweiz mitwirken - im Vor-
stand, im Fachlichen Beirat, in der Geschéftsstelle
oder einem Regionalbiiro, in einer Selbsthilfegrup-
pe, als Mitglied, als Gonner oder als Ehrenamtlicher
- sind Teil des Ganzen. Unsere Vereinigung ist weit
mehr als eine lose Ansammlung einzelner Akteure.
Parkinson Schweiz ist eine lebendige Gemeinschaft,
verbunden in der Solidaritdt mit den von der Par-
kinsonkrankheit betroffenen Mitmenschen.

Dieses Jahr feiert Parkinson Schweiz das 30-Jahre-Jubildaum. Ein grossartiger Mo-
ment - und das Resultat des unermiidlichen Einsatzes unzahliger Menschen. Ich danke
all jenen von Herzen, die auf ganz individuelle Art dazu beigetragen haben, unsere Ver-
einigung zu dem zu machen, was sie heute ist: eine iiber die Landesgrenzen hinaus be-
kannte Fachorganisation im Dienste der Betroffenen, der neben diesen auch die breite
Offentlichkeit vertraut und die von einer breiten Basis mitgetragen wird.

Diese breite Solidaritat ist fiir Parkinson Schweiz essenziell. Sie bildet das Fundament
fiir kommende Aufgaben. Und diese werden nicht kleiner. Die demografische Entwick-
lung und das Bevolkerungswachstum sind grosse Herausforderungen. Wir gingen bisher
(genaue Zahlen gibt es nicht) von rund 15 000 Betroffenen in der Schweiz aus. Zu wenig,
wie wir nun wissen. Laut PD Dr. med. Stephan Bohlhalter, Vorsitzender unseres Fachli-
chen Beirates, gehen aktuelle Analysen von einer Fallzahl von gut 0,3 Prozent der Ge-
samtbevolkerung aus. Das entspricht rund 25000 Parkinsonbetroffenen hierzulande.

Wir ruhen uns daher nicht aus. Wir blicken voraus, stellen uns den grossen Herausfor-
derungen. Derzeit arbeitet der Vorstand an der Strategie fiir die kommenden Jahre. Da-
bei lassen wir die bisherigen Erfahrungen (siehe Bericht S. 4), aber auch neueste Erkennt-
nisse der Forschung (siehe Brennpunkt ab S. 14) mit in die Entscheidungen einfliessen.
Dies alles mit dem Ziel, dass die Vereinigung den von Parkinson betroffenen Mitmenschen
auch in Zukunft die bestmogliche Unterstiitzung anbieten kann. Damit diese ihr Leben
auch mit der chronischen Krankheit so lebenswert wie moglich gestalten kénnen. Dazu
brauchen wir die Unterstiitzung aller. Bitte bleiben Sie uns gewogen.

Herzlichen Dank! Martin Wellauer, Prasident
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