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EDITORIAL | CONGRES EUROPEEN DE NEUROLOGIE

EDITORIAL

Les maladies neurologiques
gagnent du terrain

Cheére lectrice, cher lecteur,

Le poids des pathologies neurologiques est sous-estimé ! Tel est le verdict alarmant
des experts internationaux qui ont récemment débattu des nouvelles orientations et
des temps forts de la recherche et de la thérapie lors du Congres européen de
neurologie 2014.

Les derniers chiffres sont terrifiants. « En Europe, plus de 220 millions de personnes
souffrent d’'une maladie neurologique ; les pathologies neuropsychiatriques entrainent
des cofits plus élevés que le cancer et les cardiopathies réunis ; et compte tenu de 'espé-
rance de vie en constante progression, les maladies comme Alzheimer, Parkinson et les
accidents vasculaires cérébraux vont augmenter de maniére exponentielle », a expliqué
le Professeur belge Jacques L. De Reuck, président du comité chargé du programme du
Congres. Il a formulé des exigences claires : « Les systémes de santé doivent se préparer,
la neurologie est la priorité a 'ordre du jour de la politique sanitaire européenne ! »

Le Professeur, qui ne mache pas ses mots, bénéficie du soutien de 'OMS.
L’Organisation Mondiale de la Santé a calculé qu’en 2015, le nombre de personnes
vivant depuis au moins un an avec une invalidité ou des limitations dues a des
pathologies neurologiques atteindra environ 95 millions. En 2030, ce chiffre devrait
passer a 103 millions. Les responsables sont en premier lieu les démences comme
Alzheimer (actuellement, 6,3 millions de patients dans le monde). Cependant, le
Parkinson (4,5 millions) gagne aussi du terrain.

Les colits afférents explosent. D’aprés ’'European Brain Council
(Conseil européen du Cerveau), en 2010 les pathologies neuro-
logiques ont généré des cofits de pres de 410 milliards de
francs en Europe (Suisse, Norvege et Islande incluses).

Notre travail est de plus en plus important. D’'une part, le
nombre de personnes concernées augmente sans cesse. D’autre
part, il est prouvé que les organisations
de patients comme la ndtre soulagent
les régimes sociaux. En 2015, nous
serons donc présents — comme nous

le sommes depuis 30 ans !

Cordialement, Jorg Rothweiler
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