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NECROLOGIE

EN SOUVENIR DU PROFESSEUR JEAN SIEGFRIED

HOMMAGE

Adieux au Professeur Jean Siegfried

Le 16 avril 2014, le Professeur Jean Siegfried disparaissait a 'adge de 83 ans.
Originaire de Genéve, le neurochirurgien fonda en 1985, avec le Professeur Hans-Peter Ludin
et le Docteur Fiona Frohlich, UAssociation suisse de la maladie de Parkinson.

Le Professeur Jean Siegfried était un méde-
cin et neurochirurgien d’exception. Il nour-
rissait une grande empathie pour les per-
sonnes concernées par le Parkinson en
Suisse. Le Professeur Hans-Peter Ludin, qui
a posé avec lui et le Docteur Fiona Frohlich
la premiére pierre de notre association il y
a trente ans, salue son engagement en qua-
lité de président de la commission fonda-
trice de Parkinson Suisse et de pionnier de
la stimulation cérébrale profonde (SCP)
dans le traitement antiparkinsonien.

Un médecin d’exception...

« Jean Siegfried nait a Genéve le 14 février
1931. En 1956, il obtient l'examen fédéral de
médecine. Trés vite, il parcourt le monde et
effectue des séjours d’étude et des stages de
perfectionnement dans des cliniques réputées
de Londres, Strasbourg, Paris, Montréal et
Boston. En 1962, il devient médecin-assis-
tant et en 1965, chef de service auprés du
légendaire Professeur Hugo Krayenbiihl,
dans la clinique de neurochirurgie de Uancien
hépital cantonal de Zurich (aujourd’hui,
USZ). En 1966, il accéde au titre de spécia-
liste FMH en neurologie. Trois ans plus tard,
il se voit confier une chaire d’enseignement
a UUniversité de Zurich dans ce domaine et
en 1975, il en devient professeur titulaire.

AN

Hugo Krayenbiihl reconnait treés tot les dons
exceptionnels de Jean Siegfried et encourage
(au début, sous la direction du Prof. Gazi
Yasargil) a approfondir le théme de la neu-
rochirurgie fonctionnelle. Cet aiguillage
s’avére crucial pour toute sa carriére. Pen-
dant des années, il réalise dans ce domaine
un travail de pionnier qui lui apporte recon-
naissance et gloire sur le plan international.
Il est ainsi porté par ses pairs a la présidence
de la Société mondiale de stéréotaxie et de
neurochirurgie fonctionnelle.
Parallélement au traitement des douleurs
chroniques et de Uépilepsie, Jean Siegfried
s’intéresse beaucoup au Parkinson. C’est ce
qui ressort de sa thése, « La maladie de Par-
kinson et son traitement », publiée sous
forme de monographie. Pour autant, Jean
Siegfried ne se limite pas aux méthodes
chirurgicales prédominantes dans les années
1960 pour lutter contre le Parkinson. Il est
Uun des premiers a identifier limportance de
la lévodopa, et plus tard des agonistes dopa-

minergiques.

Jean Siegfried exerce dans une clinique
privée de Zurich de 1986 a 2001. Au cours
de sa carrieére, il publie plus de 600 articles
spécialisés et fait progresser la stéréotaxie en
Suisse dans toute sa complexité. Le procédé
neuromodulateur (SCP), qu’il développe in-

dépendamment d’Alim-Louis Benabid a Gre-
noble et qui depuis, remplace les anciennes
techniques destructrices dans le monde en-
tier, est particuliérement remarquable. Par
ailleurs, a la fin des années 1990, Jean
Siegfried promeut en Suisse le traitement par
scalpel gamma dans le cadre des maladies
neurochirurgicales. »

... et un fidéle compagnon de voyage

« Quand l'idée de la fondation d’une associa-
tion suisse de la maladie de Parkinson s’est
concrétisée, j’étais heureux de pouvoir comp-
ter sur le trés renommé et respecté Jean
Siegfried. Avec Uaide du Dr Fiona Frohlich,
nous avons pu surmonter les différents obs-
tacles rencontrés et le 26 octobre 1985, Jean
Siegfried présidait souverainement Uassem-
blée constitutive de Parkinson Suisse. Au
cours des années suivantes, il rendit encore
d’inestimables services a Uassociation en qua-
lité de membre du comité.

Avec le Professeur Jean Siegfried, nous
avons perdu un équipier engagé, un étre
généreux et un fidéle compagnon de voyage
qui s’est fortement mobilisé pour les per-
sonnes concernées par le Parkinson et qui a
accompli un travail exceptionnel dans le dé-
veloppement de nouvelles thérapies, notam-
ment la SCP. » Hans-Peter Ludin

Homme de la premiére heure : le Professeur Jean Siegfried, a droite avec le Professeur Hans-Peter Ludin, présidait la commis-

sion fondatrice de Parkinson Suisse. Ce neurochirurgien a en outre été le pionnier de la stimulation cérébrale profonde (SCP).
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