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SERVICE ‘ TIPPS FUR DEN ALLTAG

GEANDERTE AUFMACHUNG VON SINEMET® UND SINEMET CR®

Neues Sinemet® und SinemetCR®

det. Daher darf das neue Sinemet CR® bei
Patienten mit Uberempfindlichkeit gegen-
iiber Azofarbstoffen, Acetylsalicylsdure
(Aspirin) und anderen Prostaglandinhem-
mern nur mit Vorsicht angewendet werden.

In untenstehender Tabelle sind links die
neuen Tabletten abgebildet und deren spe-
zifische Merkmale (Farbe, Form und Pra-
gung) aufgelistet. Zum Vergleich sind je-
weils rechts die bisherigen Tabletten und

Das Parkinson-Therapeutikum Sinemet®
und die Retardformulierung Sinemet CR®
sind seit Jahreswechsel 2013/2014 in neu-
er Aufmachung auf dem Markt. Nach Aus-
kunft von Herstellerin MSD Merck Sharp
& Dohme AG wurde die Hilfsstoffzusam-
mensetzung gedndert sowie Farbe, Form
und Prégung der Tabletten angepasst. Die
Artund die Dosierung der pharmakologisch
wirksamen Inhaltsstoffe (Kombination von
Carbidopa und Levodopa) der Tabletten
bleiben allerdings unverdndert.

Wichtig: In der neuen Retardformulie-
rung Sinemet CR®, die nun in Blistern statt
Glasflaschen verpackt ist, wird jetzt der
Azofarbstoff «Allurarot» (E129) verwen-

deren Merkmale aufgefiihrt.

Die Markteinfiihrung erfolgte Ende
2013, es konnen aber kurzfristig noch Ta-
bletten der bisherigen Aufmachung erhalt-
lich sein. Weitere Informationen erhalten
Sie bei lhrem Neurologen oder Apotheker.

Neue Aufmachung von Sinemet® und Sinemet CR®

SINEMET® 25 MG/100 MG

NEU BISHER
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« Gelb, oval, mit Bruchrille
* Pragung «MSD 650» auf einer Seite,
andere Seite ohne Pragung

* Gelb, rund, ohne Bruchrille
* Pragung «650» auf einer Seite,
andere Seite ohne Pragung i

SINEMET® 25 MG/250 MG

BISHER

* Hellblau gefleckt, rund, ohne Bruchrille | +Hellblau gefleckt, oval, mit Bruchrille
* Pragung «654» auf einer Seite, andere | *Pragung «MSD 654» auf einer Seite,
Seite ohne Pragung |  andere Seite ohne Pragung

NEU BISHER

* Violett gefleckt, oval, ohne Bruchrille * Pink, oval, ohne Bruchrille
* Pragung «601» auf einer Seite, * Pragung «Sinemet CR» auf einer Seite,

andere Seite ohne Préagung «601» auf der anderen Seite

SINEMET CR® 50 MG/200 MG
NEU BISHER
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* Violett gefleckt, oval, ohne Bruchrille « Pfirsich, oval, mit Bruchrille
* Pragung «521» auf einer Seite, * Pragung «Sinemet CR» auf einer Seite,
andere Seite ohne Pragung 1 «MSD 521» auf der anderen Seite
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LEBEN MIT PARKINSON
SYMPTOMATIK UND THERAPIE

| informaticneiyrieuoiEsen vl AN )

@ Parkinson

Neues Buch:
Leben mit Parkinson

Zum diesjahrigen Welt-Parkinson-
Tag (11. April) publiziert Parkinson
Schweiz den Ratgeber Leben mit
Parkinson. Dieser wurde von acht
erfahrenen Spezialistinnen und
Spezialisten des Fachlichen Beirates
der Vereinigung unter Federfiihrung
von Prof. Dr. med. Hans-Peter Ludin
erarbeitet. Auf 154 Seiten beleuchtet
das Buch, welches sich an Patienten
und Angehdrige richtet, alles
Wissenswerte rund um die
Parkinsonkrankheit. Zunadchst wird
erlautert, wie das menschliche
Nervensystem aufgebaut ist und was
bei der Parkinsonerkrankung im
Korper eigentlich geschieht. In
einem weiteren Kapitel gibt das
Werk wertvolle Informationen zur
Haufigkeit, zur Klassifizierung, zu
den maglichen Ursachen, zur
Symptomatik und zum Verlauf der
Erkrankung. Danach werden die
maglichen Therapieoptionen, die
maglichen Komplikationen der
langfristigen Erkrankung sowie die
dann zur Verfligung stehenden
Behandlungsmaglichkeiten ausfiihr-
lich beschrieben. Ein gesondertes
Kapitel mit wichtigen Tipps fir
Angehdrige und Betreuende, ein
Lexikon wichtiger Fachbegriffe sowie
ein Anhang mit Skalen, nitzlichen
Adressen sowie weiterfiihrender
Literatur runden das Buch ab.

Das Buch Leben mit Parkinson ist ab
11. April 2014 in der Geschaftsstelle
erhaltlich. Es kostet CHF 16.-

(CHF 21.- fiir Nichtmitglieder).
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