
Zeitschrift: Parkinson : das Magazin von Parkinson Schweiz = le magazine de
Parkinson Suisse = la rivista di Parkinson Svizzera

Herausgeber: Parkinson Schweiz

Band: - (2014)

Heft: 113: Es gibt nicht nur ein Parkinsonsyndrom = Il n'y a pas qu'un
syndrome parkinsonien = Non esiste una sola sindrome di Parkinson

Rubrik: Impressum

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 08.02.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


EDITORIAL JAHRESTHEMA

INHALT
12. Parkinson-Informationstagung
am Luzerner Kantonsspital 3

Agenda: Unsere Veranstaltungen
im ersten Halbjahr 2014 4

Abschied und Neuanfang: personeller

Wechsel im Kundendienst 4

Spende für Parkinson Schweiz 5

Gipfeltreffen jung betroffener
Parkinsonpatienten auf dem Säntis 5

2014 ist Europas «Jahr des Gehirns».
Auch die Schweiz macht mit 6

Parkinson-Kulturreise nach Zentralsizilien

- jetzt anmelden! 7

Neues aus den Selbsthilfegruppen 8

Sinemet® und Sinemet CR® mit
neu gestalteten Tabletten 9

Neues Buch: Leben mit Parkinson 9

Forschung: Mit einer Pipeline im

Kopf gegen Parkinson 10

Forschung: Ist die Muttisystematrophie

vielleicht eine Prionen-
erkrankung? 11

Brennpunkt: Multisystematrophie
(MSA) und andere Formen von
Parkinson im Überblick 12

Sprechstunde mit
Professor Mathias Sturzenegger 17

EDITORIAL

Wir sind für ALLE
Parkinsonbetroffenen da!
Liebe Leserin, lieber Leser

Das Parkinsonsyndrom ist eine der häufigsten neurologischen Erkrankungen. Laut
Studien betrifft es mehr als 4,1 Millionen Menschen weltweit, davon 15 000 in der
Schweiz. Diese Fakten sind heute - dank der regen Informationstätigkeit unserer

Vereinigung - in der Öffentlichkeit gut bekannt. Was indes nur wenige wissen: Es gibt
nicht nur ein Parkinsonsyndrom, sondern ganz unterschiedliche Krankheitsbilder, die

trotz ähnlicher Leitsymptome ganz verschiedene Ursachen haben.

Die häufigste Form ist das idiopathische Parkinsonsyndrom (IPS), auch Morbus
Parkinson genannt. Dieses macht etwa 75 bis 80 % aller Parkinsonsyndrome aus und
ist insbesondere durch den Untergang der Dopamin produzierenden Nervenzellen in
der Substantia nigra geprägt. Was diesen Zelltod auslöst, ist ungeklärt - doch verfügt
die Medizin mit den dopaminergen Medikamenten über Wirkstoffe, mit denen das IPS

typischerweise über viele Jahre erfolgreich behandelt werden kann.

Daneben gibt es - deutlich seltener - sekundäre und atypische Parkinsonsyndrome.
Erstere haben im Gegensatz zum IPS eine klar eruierbare Ursache (z.B. wiederholte

Gehirntraumata, Vergiftungen oder Durchblutungsstörungen im Gehirn). Letztere, wie
die Multisystematrophie (MSA) und die progressive supranukleäre Blickparese (PSP),

sind durch frühzeitige Störungen gleich mehrerer Systeme des Gehirns gekennzeichnet

- und entsprechend wesentlich schwieriger zu behandeln als das IPS.

Parkinson Schweiz sieht sich als die Vereinigung für ALLE Parkinsonbetroffenen.
Denn ganz gleich, an welchem Parkinsonsyndrom ein Mensch

erkrankt: Die Probleme, mit denen er und seine Angehörigen
konfrontiert werden, sind weitgehend identisch. Daher
widmen wir das Jahr 2014 dem Thema «MSA und andere

Formen von Parkinson». Wir werden im Rahmen des

Magazins (siehe Brennpunkt ab S. 12) und unserer
Informationstagungen (siehe Jahresprogramm 2014) die
verschiedenen Parkinsonsyndrome
erläutern und darlegen, welche

Hilfestellungen Parkinson Schweiz

den Betroffenen anbieten kann.

Herzlich, Ihr Jörg Rothweiler
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