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SERVIZIO CONSIGLI PER LA VITA QUOTIDIANA

PROMOZIONE: 50% DI SCONTO SINO A FINE 2013

II box portapillole per 7 giorni
Con l'intelligente erogatore settimanale di

pastiglie «Medi-7» potete preparare le vo-
stre medicine per sette giorni: cio accresce
la sicurezza e vi aiuta ad assumere pun-
tualmente i farmaci prescritti dal medico.

«Medi-7» comprende sette scatolette

per medicamenti fabbricate in materia sin-
tetica infrangibile, una per ogni giorno
della settimana. Ciascuna di queste scatolette

munite di coperchio scorrevole tra-
sparente è suddivisa nei quattro scompar-
ti «mattino», «mezzogiorno», «sera» e

«notte» nei quali sistemate le vostre pastiglie.

Una volta cosi preparate, le scatolette

vanno infilate una sopra l'altra nel box,
con in cima quella per la giornata in corso.
Cosi, ogni mattina non dovete far altro che

prelevare dal box la scatoletta con la dose

giornaliera (che trova posto in qualsiasi
tasca) per avere la certezza di fare tutto
giusto.

Medi-7, il box portapillole intelligente
per tutta la settimana, disponibile pres-
so Parkinson Svizzera, Gewerbestr. 12a,

8132 Egg, tel. 043 277 20 77,

e-mail: info@parkinson.ch
Prezzo promozionale: CHF 14.-
(invece di 28.-), per i non membri:
CHF 19.- (invece di 33.-)

MEZZI AUSILIARI

Forbici da giardino a doppia leva
L'autunno è aile porte: presto ci sarà mol-
to da fare in giardino o sul balcone. Per

facilitare il lavoro, è importante usare gli
attrezzi giusti, corne ad esempio le nuove
forbici per potare della rinomata azienda

Fiskars®, disponibili in due versioni: il
modello standard a doppia leva «Power-

Lever Bypass» per tagliare rami freschi e

verdi (vedi foto) e la versione «Power
Gear Incudine» per potare rami secchi e

più spessi.
La particolarità comune ad ambedue le

versioni è costituita da un meccanismo che

aumenta fino al 25% la prestazione di ta-

glio di questi utensili molto maneggevoli.
Il segreto sta nella leva supplementäre ar-

ticolata, grazie alla quale durante la pota-
tura le impugnature delle forbici riman-

gono sempre parallele, permettendo all'u-
tilizzatore di sfruttare pienamente la forza
di tutte le dita e di ridurre la sollecitazione
delle dita più deboli. Le resistenti
impugnature realizzate in poliammide rinfor-
zato con fibra di vetro hanno inoltre una
forma marcatamente ergonomica, mentre
le lame in acciaio inossidabile sono munite

di un rivestimento che ne facilita lo sci-

volamento. Un meccanismo di chiusura
facile da usare blocca le forbici quando
non sono in uso.

Forbici da giardino con doppia leva
«Power-Level Bypass» e «Power Gear
Incudine» Fiskars, disponibili nei buoni

negozi di ferramenta o per il giardinaggio,
come pure presso diversi shop online (ad

es. su www.venova.ch) a prezzi varianti tra
30 e 50 franchi a dipendenza delfornitore.

PUBBLICAZIONI

Parkinson

Guida «Il dolore nella
malattia di Parkinson»
Il dolore nel Parkinson non è una
rarità. Stando a diversi studi, nel

corso della malattia fino al
40% dei pazienti parkinsoniani
soffre di dolori, disturbi sensoriali
e parestesie. Tuttavia non sempre
è possibile stabilire un nesso
diretto tra dolore e malattia di

Parkinson: questa è la ragione per
cui sovente si verificano errori
nella diagnosi e nel trattamento.
Altrettanto poco noto è il fatto che
sovente i dolori compaiono già

prima che diventino manifesti i

disturbi motori caratteristici della
malattia di Parkinson.

Nella nostra nuova brochure «Il
dolore nella malattia di Parkinson»
scoprirete corne si definisce il
concetto stesso di «dolore», come
nasce il dolore, come si trasmette
nel corpo e corne puô essere
trattato.

La nuova guida descrive inoltre
le tipologie di dolore che possono
insorgere nel Parkinson, in quali
parti dell'organismo appaiono,
quali possono esserne le cause, e

cosa si puô fare per contrastarle.
La nuova brochure «Il dolore nella
malattia di Parkinson» comprende
32 pagine (formato A5, cucita) e

sarà disponibile da metà ottobre

presso Parkinson Svizzera,
Gewerbestrasse 12a, 8132 Egg,
tel. 043 277 20 77,

fax 043 277 20 78,

e-mail: info@parkinson.ch.
Prezzo: CHF 9.- per i membri
(CHF 14.- per i non membri).

PARKINSON 111 39


	Consigli per la vita quotidiana

