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EDITORIALE | TEMA DELL'/ANNO: RICERCA

EDITORIALE

La Svizzera e
ai vertici della ricerca!

Care lettrici, cari lettori,

Chi dice che i bernesi sono lenti? Recentemente due biologi cellulari dell’'Universita
di Berna sono riusciti per primi a dimostrare che i neuroni nel cervello dei moscerini
della frutta si riformano continuamente. Una scoperta importante! In effetti, finora si
era sempre pensato che le cellule cerebrali degenerate in seguito a danni dei tessuti, a
processi biochimici o all'invecchiamento fossero perse per sempre, con la conseguente
comparsa di sintomi solitamente irreversibili, come nel caso del Parkinson.

Adesso i ricercatori svizzeri hanno provato che i neuroni si possono rinnovare. In
una pubblicazione apparsa alcune settimane fa (Cell Reports, Volume 3, Issue 6, 1857-
1865, 20 June 2013), gli scienziati diretti dal Prof. Eduardo Moreno dell'Istituto di biolo-
gia cellulare dell’'Universita di Berna descrivono addirittura un gene capace di attivare
cellule staminali neuronali «dormienti», stimolando cosi la formazione di nuovi neuroni.

Anche altri studiosi elvetici accrescono le nostre conoscenze sul Parkinson. Un team
basilese ha cercato di capire cosa conta veramente nel «jogging per il cervello» in caso di
Parkinson, ottenendo risultati sorprendenti. Per saperne di piu, leggete il «Tema scottan-
te» da pagina 42, dove troverete anche le ultime scoperte della ricerca internazionale.

Lintenso lavoro di ricerca sulle cause del Parkinson costa molto denaro. Ma ogni
franco destinato alla ricerca e un investimento in un futuro migliore, un futuro magari
- speriamo! - libero dalla paura della malattia di Parkinson. La nostra associazione of-
fre un contributo importante, poiché sostiene progetti di ricerca promossi in Svizzera,
oppure realizzati all’estero da scienziati svizzeri.

La promozione della ricerca stava molto a cuore anche al no-
stro compagno di viaggio Dr. iur. Otto Schoch, scomparso nel
mese di luglio all'eta di 78 anni. Tanto nella professione, quan-
to come membro del Comitato di Parkinson Svizzera, quanto co-
me appassionato alpinista, egli si & sempre distinto per la sua lun-
gimiranza. Nel necrologio scritto dal no-
stro ex presidente Kurt Meier potete
leggere cio che Otto Schoch ha fatto

per noi e per tutti coloro che - come lui
stesso — sono affetti dal Parkinson.

Cordialmente, Jorg Rothweiler
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