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ÉDITORIAL THÈME ANNUEL: RECHERCHE

ÉDITORIAL

Les maladies neurologiques
vérolent la société
Chère lectrice, cher lecteur,

Les chiffres sont alarmants. D'après les dernières estimations de l'European Brain
Council, présentés à Prague lors du 22e congrès annuel 2012 de la Société Européenne
de Neurologie par son président, le Prof. Dr. Heinz Reichmann, les maladies neurologiques

et neuropsychiatriques ne cessent de progresser en Europe.

Plus de 81 millions d'individus sont déjà touchés en Europe et en Suisse. En

d'autres termes, près de 16 % de la population, soit un habitant sur six, souffrent
d'une maladie neurologique et/ou neuropsychiatrique. L'incidence (nombre de

nouveaux cas) et la prévalence (nombre de cas actuels) augmentent continuellement -
notamment en raison du vieillissement de la société.

En Europe, près d'1,2 million de personnes sont atteintes du Parkinson. La maladie

se classe donc en troisième position du triste « hit parade » des maladies neurologiques

chroniques. Seules la démence (6,3 millions) et l'épilepsie (2,6 millions) sont
plus fréquentes. Cependant, le Parkinson est environ deux fois plus courant que la
sclérose en plaque (540 000) et presque cinq fois plus répandu que les maladies
neuromusculaires (260 000)

SOMMAIRE

Agenda : nos manifestations du

premier semestre 2013 21

Aperçu : voyage culturel Parkinson
2013 en Sicile occidentale 21

La nouvelle commission de

recherche de Parkinson Suisse 22

Astuces pour le quotidien 23

Recherche : quand les patients
maigrissent à vue d'œil 24

La recherche en bref 25

Recherche : du nouveau sur les

troubles oro-buccaux en cas de

Parkinson 25

Point chaud : à la recherche des

causes du Parkinson 26

Nouvelles de la scène suisse de

médecine et de recherche 29

Les profilers du Parkinson : deux
chercheurs allemands cherchent
des biomarqueurs pour le diagnostic
précoce 30

Consultation avec
le Dr méd. Helene Lisitchkina 32

PARKINSON en allemand 3

PARKINSON en italien 33

L'impact sur la politique de santé publique européenne est tout aussi considérable.
En effet, parallèlement au nombre de personnes affectées, les frais occasionnés par les

maladies neurologiques et neuropsychiatriques augmentent également. D'après les

estimations pour les pays de LUE plus la Suisse, la Norvège et l'Islande, ils s'élèvent à

près de 800 milliards d'euros (env. mille milliards de francs).
Près de 60 % représentent des frais médicaux directs et 40 %

des frais indirects tels que la perte de productivité.

Il est donc indispensable d'agir résolument En effet, les

experts sont unanimes : dans les décennies à venir, d'énormes
efforts devront être fournis dans les domaines de la recherche,
de la prévention, du traitement et des

soins afin de pouvoir contrôler, à

l'avenir également, la situation dans

le domaine de la neurologie.
Accrochons-nous

Cordialement, Jörg Rothweiler
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