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EDITORIAL | THEME ANNUEL: RECHERCHE

EDITORIAL

Les maladies neurologiques
verolent la sociéte !

Chere lectrice, cher lecteur,

Les chiffres sont alarmants. D’apres les dernieres estimations de 'European Brain
Council, présentés a Prague lors du 22¢ congres annuel 2012 de la Société Européenne
de Neurologie par son président, le Prof. Dr. Heinz Reichmann, les maladies neurolo-
giques et neuropsychiatriques ne cessent de progresser en Europe.

Plus de 81 millions d’individus sont déja touchés en Europe et en Suisse. En
d’autres termes, pres de 16 % de la population, soit un habitant sur six, souffrent
d’une maladie neurologique et/ou neuropsychiatrique. L'incidence (nombre de nou-
veaux cas) et la prévalence (nombre de cas actuels) augmentent continuellement —
notamment en raison du vieillissement de la société.

En Europe, prés d’1,2 million de personnes sont atteintes du Parkinson. La mala-
die se classe donc en troisieme position du triste « hit parade » des maladies neurolo-
giques chroniques. Seules la démence (6,3 millions) et I'épilepsie (2,6 millions) sont
plus fréquentes. Cependant, le Parkinson est environ deux fois plus courant que la
sclérose en plaque (540 000) et presque cing fois plus répandu que les maladies neu-
romusculaires (260 000) !

Limpact sur la politique de santé publique européenne est tout aussi considérable.
En effet, parallelement au nombre de personnes affectées, les frais occasionnés par les
maladies neurologiques et neuropsychiatriques augmentent également. D’apres les es-
timations pour les pays de I'UE plus la Suisse, la Norvege et I'Islande, ils s’élevent a
pres de 800 milliards d’euros (env. mille milliards de francs).
Pres de 60 % représentent des frais médicaux directs et 40 %
des frais indirects tels que la perte de productivité.

Il est donc indispensable d’agir résolument ! En effet, les
experts sont unanimes : dans les décennies a venir, d’énormes
efforts devront étre fournis dans les domaines de la recherche,
de la prévention, du traitement et des
soins afin de pouvoir contrdler, a
I'avenir également, la situation dans
le domaine de la neurologie. Accro-
chons-nous !

Cordialement, Jorg Rothweiler
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