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ENGAGEMENT

MANIFESTATIONS

Séances d’information 2012
a Lausanne et Neuchatel

Autodétermination ? Laissons donc les participants se prendre en
charge et décider eux mémes du contenu de leurs séances.

Cette proposition du Professeur Francois
Vingerhoets a vite fait 'unanimité ! Les
nombreuses questions de nos membres ont
été classées par theme et traitées lors de
nos deux séances du 29 mars et du 2 mai.
Une centaine de participants au CHUV et
pres de 80 personnes a Pourtalés ont suivi
activement ces réunions animeées respective-
ment par le Dr Christian Benninger et par le
Prof. Francois Vingerhoets. Nos orateurs ont
apporté toutes les réponses et explications
sur l'origine de la maladie, ses facteurs hé-
réditaires, les progres de la recherche, les
nouveaux projets en cours et plus encore.
Le role primordial du neurologue, la ri-
gueur de la médication, la variété des
symptomes et les différents stades de la ma-

ladie ont été définis, sans oublier les mul-
tiples possibilités thérapeutiques et les
éventuels effets secondaires. Le Dr Bennin-
ger a également insisté sur I'importance du
sport et des thérapies pour le maintien de
la qualité de vie des patients.

En matiere de stimulation cérébrale pro-
fonde, le Professeur Vingerhoets a détaillé
les criteres de sélection des patients, les
avantages mais aussi les risques que com-
porte cette intervention. Il a souligné I'ex-
périence et le professionnalisme du CHUV,
le plus ancien centre a pratiquer la stimu-
lation cérébrale profonde en Suisse. Il a
aussi abordé la recherche dans le domaine
des cellules souches et du développement
de la neuro-imagerie.

Le Prof. Dr méd. Francois Vingerhoets,
membre du comité de Parkinson Suisse.

Madame Estoppey, physiothérapeute a 'ho-
pital de Pourtalés, a informé le public neu-
chatelois qu’un groupe de physiothérapie a
été mis sur pied et se rencontre tous les jeu-
dis de 13h00 a 14h00 a I'hopital.

Pour plus d’informations veuillez contac-
ter Mme Estoppey, tél. 032 919 40 63 ou
M. Georgy, tél. 032 919 45 08. ee

La Journée mondiale du Parkinson 2012

A Uoccasion de la Journée mondiale du Parkinson 2012, le 11 avril dernier, Parkinson Suisse a organisé une confé-
rence de presse sur la publication de sa nouvelle brochure, « La stimulation cérébrale profonde en cas de troubles
moteurs ». Les spécialistes de nombreux centres suisses de SCP ont répondu aux questions de journalistes.

C’est devenu une tradition : tous les ans,
l'association édite une nouvelle publication
le 11 avril, a 'occasion de la Journée mon-
diale du Parkinson - cette année, il s’agit
du guide « La stimulation cérébrale pro-
fonde en cas de troubles moteurs ».

En collaboration avec son auteur, le Dr
Markus Christen, spécialiste de neuroéthi-
que et de neurosciences a I'Institut d’éthique
biomécanique de I’'Université de Zurich,
l'association a invité les médias a une confé-
rence de presse pres de Zurich. Paralléle-
ment a la brochure, les premiers résultats
d’un travail de recherche du Dr Markus
Christen sur le theme de la SCP réalisé avec
le soutien financier de Parkinson Suisse ont
été présentés. Par la suite, les journalistes
ont interrogé les experts de plusieurs
centres suisses de SCP a propos des nou-
veaux développements dans ce domaine.
Les experts présents : le PD Dr Christian
Baumann, médecin-chef de la clinique de
neurologie de 'Hopital universitaire de Zu-
rich, le PD Dr Dipl. Psych. Ute Gschwandt-
ner, spécialiste de neurologie et de psychia-

trie a ’'Hopital universitaire de Bale, le PD
Dr Claudio Pollo, médecin-chef du service
de neurochirurgie stéréotaxique et fonc-
tionnelle dans la clinique de neurochirurgie
de ’Hopital de I'le de Berne et le Dr Michael
Schiipbach, du Centre pour les troubles mo-
teurs de 'Hopital de I'fle de Berne. Le débat
animé entre ces pointures a permis de
conclure qu'aujourd’hui, la SCP est une pro-

cédure établie du traitement antiparkinso-
nien. Cependant, son succes requiert de la
part des médecins une grande expérience,
une sélection minutieuse et une sensibili-
sation des patients aux chances et aux
risques de 'intervention. En outre, certaines
questions d’ordre médical, mais également
éthique, nécessitent encore de vastes efforts
de recherche. jro

La conférence de presse a suscité un vif intérét.
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