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SERVICE

TIPPS FUR DEN ALLTAG

TABLETTENTIMER

Ein Helfer fur die punktliche
Medikamenteneinnahme

Die englische Firma TabTime hat erkannt,
wie wichtig die plinktliche Medikamenten-
einnahme bei Parkinson ist — und mit dem
«TabTime Super 8» einen Tablettentimer
speziell fiir Parkinsonpatienten entwickelt.
Der mit 11 x 6 x 3 cm recht kompakte «Tab-
Time Super 8» kombiniert acht Medikamen-
tenfacher mit einem leicht zu bedienenden
Timer mit grosser Digitalanzeige. Diese bei-
den Teile sind iiber ein Scharnier verbun-
den, ein Magnet hilt die beiden Halften in
geschlossenem Zustand zuverldssig zusam-
men. Dennoch kann der Timer auch mit
schwachen oder zitternden Hénden leicht
geoffnet werden. Ist es fiir den Betroffenen
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Zeit, die nachste Medikamentendosis ein-
zunehmen, erinnert ihn der Timer mit einer
rot blinkenden LED und einem in der Laut-
starke zweifach einstellbaren akustischen
Signal daran. Blinken und Alarm stoppen,
sobald der Timer aufgeklappt wird. Wird
er nicht gedffnet, verstummt zwar der
Alarm nach 40 Sekunden, die LED blinkt
aber weiter, um an die vergessene Dosis-
einnahme zu erinnern.

Der Tablettentimer «TabTime Super 8»
ist ab sofort in unserem Shop erhaltlich.
Preis: CHF 27.00 fiir Mitglieder,

CHF 32.00 fir Nicht-Mitglieder

WIR BRAUCHEN SIE!

£

BITTE UNTERSTUTZEN SIE UNS
AUCH DIESES JAHR WIEDER MIT
IHRER WEIHNACHTSSPENDE.

EIN EINZAHLUNGSSCHEIN LIEGT BEI.
HERZLICHEN DANK!

PUBLIKATIONEN

ParkinsonService

PATIENTENVERFUGUNG

(HumarDokument) fir parkinsonbetroffenc Menschen

sttt von [Nsme/
. |

A Parkinson

Patientenverfiigung
fiir parkinson-
betroffene Menschen

Parkinson Schweiz hat die 2009 ge-
meinsam mit dem Interdisziplinaren
Institut fir Ethik im Gesundheitswe-
sen, Dialog Ethik, erarbeitete Patien-
tenverfligung fiir parkinsonkranke
Menschen an das ab 1. Januar 2013
geltende Erwachsenenschutzrecht
angepasst und in neuer Auflage pro-
duziert (siehe auch Hauptartikel im
Magazin PARKINSON Nr. 106 vom
Juli 2012, S. 16-18].

In diesem Dokument konnen Patien-
ten fir den eventuellen Fall einer
Urteilsunfahigkeit schriftlich festhal-
ten, welche medizinischen Massnah-
men sie ablehnen und welchen sie
zustimmen. Erganzend kénnen sie in
der Verfligung eine oder mehrere
vertretungsberechtigte Personen be-
nennen, die bei einer allfalligen Ur-
teilsunfahigkeit des Verfassers tber
medizinische Massnahmen entschei-
den sollen (Art. 370 ZGB).

Die Neuauflage und die dazugeho-
rende ausfiihrliche Wegleitung ent-
sprechen vollumfanglich den Regeln
des neuen Erwachsenenschutzrech-
tes, in dem solche Patientenverfii-
gungen erstmals gesamtschweize-
risch rechtlich geregelt werden.

Sie konnen die Patientenverfiigung
und die Wegleitung wahlweise als
Gratis-Download von unserer Web-
site www.parkinson.ch herunterla-
den oder auf der Geschaftsstelle als
gedruckte Version zum Preis von
CHF 12.50 bestellen. jro
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