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EDITORIAL | THEME ANNUEL : L'INTEGRATION

EDITORIAL

Lintegration est Uaffaire de
tous... et surtout de chacun

Chére lectrice, cher lecteur,

En cette année 2011, Parkinson Suisse a choisi de placer ses activités sous le
signe de Uintégration. Notre programme annuel est donc consacré a ce théeme, de
méme que les séances d’information et le journal Parkinson. A 'heure oti nous
écrivons ces lignes, 'année est déja bien entamée et nous avons appris ceci :
I'intégration exige un lourd tribut et des efforts importants de la part de chacun.

Les médecins sont les premiers a devoir en prendre conscience. Dans le point
chaud du numéro de mars, notre vice-président, le Dr Fabio Baronti, les appelait a
envisager la maladie sous un angle plus « global ». En effet, le succés du traitement
est conditionné par une approche embrassant 'ensemble des symptomes, moteurs
et non moteurs. En juillet, nous nous sommes adressés aux chercheurs. Le profes-
seur londonien Peter Jenner les incitait a élargir leur horizon de recherche en
cessant enfin de se concentrer uniquement sur le manque de dopamine.

Et en tout temps, c’est aux personnes touchées de fournir les plus grands efforts.
Elles doivent, de maniere individuelle et avec le soutien de leur entourage, trouver
leurs propres solutions pour intégrer la maladie au quotidien, dans le but de s’assurer
la meilleure qualité de vie possible avec et malgré le Parkinson. Un défi colossal qui,
nous le savons tous, exige d’énormes efforts. Des efforts cependant inévitables.

Et Parkinson Suisse ? L’Association doit toujours rester sur le qui-vive ! En effet,
chaque découverte sur la maladie, les traitements, ainsi que la vie et la souffrance
des personnes touchées doit induire une remise en question,
une redéfinition et une reformulation des objectifs. Cette
approche exige une bonne intégration dans le réseau du
mouvement international contre la maladie, a la fois en tant
que membre de ’Association européenne contre la maladie §
de Parkinson (EPDA) et en tant que partenaire actif du
Congres mondial sur la maladie de Parkinson.

C’est pourquoi nous avons besoin de vous ! Pour que
notre association puisse faire entendre sa voix sur la
scene internationale, vous devez vous manifester.
Par exemple en signant laDéclaration globale

sur la maladie de Parkinson (voir p. 22) ! ;

En vous souhaitant un bel automne, je
vous adresse tous mes remerciements !

Jorg Rothweiler
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