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Et vous, vous y voyez toujours clair ?

Avez—vous toujours les idées claires, tout bien en main, sous
controle ? Rares sont ceux parmi nous qui peuvent répondre,
en toute bonne foi, par ’affirmative a cette question. La vie com-
porte trop d’impondérables. Parfois, nous avons presque I’impres-
sion que plus nous essayons de controler notre existence et nos actes,
plus la vue d’ensemble nous échappe. Le fait que nous perdions
notre sang froid peut certes découler de la multiplicité des taches
que nous essayons d’accomplir simultanément, mais parfois, le pro-
bléme vient simplement de notre vue.

Pourquoi philosopher a ce propos? D’une part, parce que pour
I’équipe de Parkinson Suisse également, il s’avere parfois difficile de
prendre du recul face a la diversité des missions et de mettre I’accent
sur I’essentiel. D’autre part, parce que le probleme de la vue qui se
trouble chez les parkinsoniens est plus fréquent qu’on ne le pense.

Toutefois, commengons par le commencement : dans le souci de
faire de notre année anniversaire un événement tout a fait particu-
lier, nous avons prévu beaucoup de choses. De février a fin juin, vingt
manifestations figurent au programme. Parmi celles-ci, des rassem-
blements d’envergure tels que la semaine du Parkinson a Zurich et
P’assemblée générale anniversaire qui se tiendra a Berne (cf. page
20). Un marathon qui a plus d’une fois exigé de tous une capacité
d’improvisation, et dans le cadre duquel certains n’ont pas eu ’oc-
casion de donner toute la mesure de leur talent. Cependant, toutes
les manifestations ont attiré un public nombreux et la satisfaction
des participants a toujours été au rendez-vous. Ce succeés n’a été
possible que parce que vous avez donné le meilleur de
vous-mémes, que ce soit pour résoudre de curieux
problémes comme pendant la réunion d’infor-

mations a Berne ou pour braver une météo sans
pitié (comme pendant la Love Ride). C’est la

raison pour laquelle nous tenons a adresser un

remerciement tout particulier a ceux qui nous

ont soutenus !

Quel est le rapport avec la vue trouble, me
direz-vous? A ce propos, je vous recom-
mande de lire le point chaud a partir de

la page 26.Vous y découvrirez de quelle
maniere les parkinsoniens souffrant
de problemes de vision dus a la
maladie peuvent retrouver une
vue plus nette.

Cordialement,
Jorg Rothweiler

Parkinson

Claude Fellin Pellet et Ronald Pellet

Valais : un nouveau groupe Par-
kinson s’ouvre pour les proches

Ronald Pellet est soucieux de bien faire,
de s’informer et d’informer. C’est une
personne trés empathique, a ’écoute de
son prochain. Avec son épouse Claude,
ils sont directement impliqués par la
maladie de Parkinson dont souffre un
membre de leur famille.

En coétoyant régulierement cette per-
sonne, ils s’apergoivent de I'importance
du soutien des proches au quotidien.
Deés lors, ils n’ont de cesse, chacun a sa
fagon, de s’informer. Comme le dit Ro-
nald: « C’est nécessaire de découvrir des
fenétres de solidarité».

D’abord membres du groupe Parkinson
Valais, ils décident a ’unisson de mettre
sur pieds un groupe exclusivement réser-
vé aux proches. Ainsi, une nouvelle plate-
forme de rencontres et d’échanges voit le
jour en Valais. Elle permet aux conjoints,
enfants et amis de personnes atteintes de
la maladie de Parkinson de poser leurs
questions, de confier leurs soucis, leurs
angoisses et leurs craintes face a ’ave-
nir et d’en parler avec d’autres qui y sont
aussi confrontés.

La premiére rencontre du 5 mai dernier
fut un succes puisqu’elle a déja réuni une
quinzaine de participants.

Vous souhaitez plus d’informations sur
une prochaine séance? Appelez Monsieur
Ronald Pellet au tél. 027 456 34 71 ou par
courriel : pellet.ronald@vtxnet.ch ee

Jeudi, 30.09.2010 : Séance
d’information, HUG, Geneéve

Information et inscription
Parkinson Suisse, Bureau romand, 1003
Lausanne, tél. / fax : 021 729 99 20

Délaid’inscription : 24 septembre 2010

PARKINFON

0800-80-30-20

de17ha19h
21.07., 18.08. et 15.09.2010

Ligne téléphonique gratuite
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