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EDITORIAL

Immer voll den Durchblick?

aben Sie immer den vollen Durchblick, alles im Griff, alles unter Kon-

trolle? Kaum einer unter uns, der diese Frage guten Gewissens mit
«Ja» beantworten konnte. Zu unwégbar ist vieles im Leben. Manchmal hat
man fast den Eindruck, je mehr wir versuchen, unser Leben und alles, was
wir tun, zu kontrollieren, umso stirker entgleitet uns die Ubersicht. Liegt
dies zum einen an der Vielzahl dessen, was wir gleichzeitig zu erledigen ver-
suchen, so liegt es zum anderen manchmal auch schlicht an unseren Augen,
dass wir den Durchblick verlieren.

Weshalb ich hier Giber solche Dinge philosophiere? Weil auch wir von Par-
kinson Schweiz uns angesichts der Vielzahl unserer Aufgaben bisweilen
schwertun, den Uberblick zu wahren, die Konzentration auf das Wesentliche
zu richten. Und weil das Problem, dass die Augen den Durchblick triiben,
bei Parkinsonbetroffenen 6fter vorkommt, als gemeinhin bekannt ist.

Doch der Reihe nach: Im Bestreben, unser Jubildumsjahr zu etwas ganz Be-
sonderem zu machen, hatten wir uns viel vorgenommen. Von Februar bis
Ende Juni standen 20 Veranstaltungen im Kalender — darunter so aufwen-
dige Anldsse wie die Parkinsonwoche in Ziirich und die Jubildums-Mitglie-
derversammlung in Bern (Bericht Seite 6). Ein Marathon, der alle forderte,
bei dem mehr als einmal improvisiert werden musste und bei dem mancher

vielleicht auch mal etwas zu kurz kam. Aber: Alle Ver- j

anstaltungen waren gut besucht und die Teilneh-
menden waren stets zufrieden. Das war nur mog-
lich, weil alle ihr Bestes gaben, auch wenn es, wie
bei der Informationstagung in Bern, kuriose Pro-
bleme zu 16sen gab oder wenn Petrus keine Gnade
kannte — wie beim Loveride. Daher sagen wir an
dieser Stelle allen, die uns unterstiitzt haben,
ein besonders dickes Dankeschon!

Und was hat es nun mit den Augen, die
uns den Durchblick triiben, auf sich?
Hierzu empfehle ich die Lektiire des
Brennpunktes ab Seite 16. Darin
erfahren Sie, wie Parkinsonbe-
troffene, die von krankheitsbe-
dingten Sehstorungen geplagt
werden, wieder einen klareren
Durchblick erlangen kénnen.

Herzlich, IThr Forg Rothweiler
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Krankheitsbedingte Sehstérungen sind bei fortgeschrittenem
Parkinson keine Seltenheit - denn der Dopaminmangel und die
motorischen Stérungen wirken sich auch auf die von je sechs
Muskeln gesteuerten Augen aus. Die Folge kénnen hartnéckige
Doppelbilder, eingeschranktes Kontrastsehen oder trockene
Augen sein. Was man heute gegen solche Sehstorungen tun kann,
lesen Sie im Brennpunkt ab Seite 16.
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