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A Parkinson

Bestellschein fiir den Parkinson-Shop S s, meiiy

Bestelladresse: Parkinson Schweiz, Gewerbestrasse 12a, Postfach 123, CH-8132 Egg, Telefax: 043 277 20 78
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Anzahl Bucher und Broschiren i Migleder

Was man lber die parkinsonsche Krankheit wissen sollte

Grundlageninformationen. Nervensystem / Ursache / Diagnose / Behandlung 12.- (14.-)
A5, 50 Seiten, 2007, Herausgeber: Parkinson Schweiz, Egg

Langer besser leben mit Parkinson
Wenn sich die Symptomatik verschlechtert 12.- (14.-)
A5, 42 Seiten, 2007, Herausgeber: Parkinson Schweiz, Egg

Aktiv bleiben mit Parkinson

Bewegungsiibungen und Tipps fiir Parkinsonpatienten 22~1257)
A5, 86 Seiten, 2004, Herausgeber: Patient im Alltag®

Positiv leben mit Parkinson Autor: Martin Ochsner

[ Handbuch als Lebenshilfe fiir Erkrankte mit Illustrationen v. Jirg Furrer 14.-(16.-)
[ A5, 80 Seiten, 2006, Herausgeber: Parkinson Schweiz, Egg

Das Pa rkinsonsynd rom Autor: Prof. Dr. med. H.P. Ludin

Fachbuch mit Themen tber klinische Relevanz. Epidemiologie, Symptomatik, Diagnose, Therapien, 75~(85.=)
Behandlung, Langzeittherapie. A5, 167 Seiten, 1988, 1995, 2. Aufl., Kohlhammer Verlag

TRIAS-Ratgeber zur Parkinson-Krankheit Autorinnen: Dr. med. E. Ludwig/R. Annecke

Informationen tiber medizinisch aktuelles Wissen und konkrete Hilfe im Alltag 42.40
A5, 152 Seiten, 2000, 2007, 2. tiberarb. Auflage, TRIAS Verlag, Stuttgart

Parkinson Krankheit Autor: Prof. Dr. med. Reiner Thiimler

Informationen tiber den aktuellen Wissensstand, Ursache, Diagnostik, Behandlungsmaéglichkeiten 32~
A5, 290 Seiten, 1999, Springer-Verlag, Berlin

Die Parkinson-Krankheit Autor: Prof. Dr. med. Reiner Thiimler

Diagnose, Verldufe und neue Therapien: Hilfreiche Antworten auf die 172 hiufigsten Fragen 34.90
A5, 279 Seiten, 2006, 3. Auflage, TRIAS Verlag, Stuttgart

Mein Freund Parkinson Autor: Wigand Lange

Eine Erfahrung. Ein neuer Lebensentwurf und neue Chancen 36.—
A5, 185 Seiten, 2002, Pendo Verlag, Ziirich

Wenn Parkinson kommt Autor: Wigand Lange

Meine Erfahrungen mit einem ungebetenen Gast 36.10
A5, 192 Seiten, 2007, Giitersloher Verlagshaus, Giitersloh

Tief im Hirn Autor: Helmut Dubiel

Autobiographisches Buch tiber das Leben mit Parkinson 26.80
A6, 143 Seiten, 2006, Antje Kunstmann Verlag, Miinchen

Weiter, immer weiter... Autor: Karl-Heinz Brass

Meine Erlebnisse auf dem Jakobsweg — ein Reisebericht 20.-
A6, 160 Seiten, 2007, C.M. Brendle Verlag, Albstadt

Opa sagt, er ist jetzt Ritter. Vom Leben mit Parkinson

Autorinnen: Dagmar H. Mueller / Verena Ballhaus, Illustriertes Kinderbuch, empfohlen ab 5 Jahren 22.90
A4, 32 Seiten, 2008, Annette Betz, Wien

Wandern trotz Parkinson - Berg- und Wandertage vor und nach der Erkrankung

Autor: Arno Hofmann, Illustriertes Wanderbuch mit Tipps fiir Kurztouren 34.-
A4, 240 Seiten, 2009, Ott Verlag, Bern
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Hilfsmittel & Ausweise

Elektronisches Metronom
zur Uberwindung von Blockaden, Ideal zum Anklippen an der Bekleidung

Pillen-Dosierhilfe fiir 7 Tage, je 6 Facher pro Tag, zum Auseinandernehmen
Medikamenten-Dispenser mit 8 Fichern und Schiebedeckel
Pillen-Box «Timer» im handlichen Taschenformat

Runde Pillenbox «Vergiss nix»
mit 5 Fachern mit akustischem und / oder Vibrations-Alarm, LED-Anzeige, Uhr und Pulsmesser

Tablettenteiler erleichtert das schnelle und saubere Teilen von Tabletten

Ergonomischer Stift «Ergonomix»

Gel-Tintenroller mit verdickter, hohenverstellbarer Griffzone fiir lockeres Schreiben
Gewiinschte Tintenfarbe (bitte ankreuzen): [Iblau [ schwarz

Ersatzmine fiir Stift «<Ergonomix» Tintenfarbe (bitte ankreuzen): [ blau

Trinkbecher «Roccalino»®
zur bequemen Einnahme von Madopar-LIQ und anderen fliissigen Medikamenten oder Getranken

Notfallausweis flir Parkinsonpatienten Interverband fiir Rettungswesen
NEU! Trinkbecher mit Nasenausschnitt aus Kunststoff, 2 dI Fassungsvermégen

NEU! Patientenverfligung fiir parkinsonbetroffene Menschen.
Herausgeber: Parkinson Schweiz und Dialog Ethik (www.dialog-ethik.ch). Inklusive Begleit-
broschiire und Wegleitung. Anmerkung: Versand und Rechnungstellung erfolgen durch Dialog Ethik.

[ schwarz

Preis (CHF)

fir Mitglieder
(Nichtmitglieder)

305 (354

18~ (Ot~
6.60 (7.50)
19522~

26.50 (29.50)
165 1(19.-)

13- (15~

1.50
15.—

5
5.70 (6.20)

12.90

Gratisbroschiiren von Parkinson Schweiz

NEU! Leben mit Morbus Parkinson Ein Portrait von Parkinson Schweiz

NEU! Parkinson-Tagebuch fiir die Therapie-Optimierung von Dr. med. Fabio Baronti

NEU! 10 wirksame Tipps die bei Freezing helfen Eine Broschiire fiir Patienten mit Blockadeproblemen

Mein Partner hat Parkinson Den Weg gemeinsam gehen; eine Broschiire fiir Angehérige
Morbus Parkinson am Arbeitsplatz

Pflegetipps bei Morbus Parkinson

Information fiir Parkinsonpatienten vor einer Operation

Information fiir Anasthesisten

Richtige Medikamenteneinnahme bei Morbus Parkinson

Tipps fur den Alltag von Parkinsonpatienten

Entlastungsdienste fiir diverse Kantone

(bitte ankreuzen): [JAG/SO O BE [JBL/BS [J Ostschweiz [J Zentralschweiz

Ihr Legat - eine Geste der Solidaritat
Literaturliste
Mediothekliste

DVDs, CDs und Musikkassetten (MC)

Logopadielibungen fiir Parkinsonbetroffene Autorin: Erika Hunziker, Logopidin

Schweizerdeutsch, inkl. Begleitbroschiire, herausgegeben von Parkinson Schweiz
Gewlnschter Tontriger (bitte ankreuzen): [JCD [ MC

CD Entspannung fiir Parkinson-Patienten
Herausgeber.: Prof. Dr. Dipl.-Psych. J. H. Ellgring und Prof. Dr. med. W. Oertel

NEU: DVD «Bewegungsiibungen fiir Parkinsonpatienten»
Herausgeber: Parkinson Schweiz. Autorin: Susanne Brithlmann, Physiotherapeutin der HUMAINE
Klinik Zihlschlacht. 4-sprachig (Deutsch, Franzosisch, Italienisch, Englisch), mit Begleitbroschiire

OZH/SH

Preis (CHF)

flir Mitglieder
(Nichtmitglieder)

28 (352
27.=1(29)
36i—~4Ad )

Fir grossere Bestellmengen von Gratismaterial wird ein anteiliger Unkostenbeitrag verlangt. Porto und Verpackung werden zusétzlich verrechnet.

Preisdnderungen vorbehalten.

Parkinson Schweiz, im August 2009
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Bon de COmmande Parkinson'Shop schweiz suisse svizzera

Adresse de commande: Parkinson Suisse, Gewerbestrasse 12a, case postale 123, CH-8132 Egg, fax: 043 277 20 78

Je commande contre facture :
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5 Prix (CHF)
e Livres & Brochures ke nds

(non membres)

Ce qu'il faut savoir sur la maladie de Parkinson
Informations de base 12.- (14.-)
[ A5, 54 pages, 2007, éditeur : Parkinson Suisse, Egg

Vivre mieux et plus longtemps avec la maladie de Parkinson
Lorsque les symptomes s’aggravent 12.- (14.-)
A5, 42 pages, 2007, éditeur : Parkinson Suisse, Egg

Rester actif avec la maladie de Parkinson

Exercices physiques et conseils pratiques 17.-(19.-)
A5, 148 pages, 1996, éditeur : Parkinson Suisse, Egg, Le Patient au Quotidien®

Vivre positivement sa maladie de Parkinson auteur : Martin Ochsner

Manuel pour bien vivre avec la maladie de Parkinson TR 2 10.~)
A5, 80 pages, 1997, éditeur : Parkinson Suisse, Egg, Le Patient au Quotidien®

Petit lexique
Les mots les plus employés dans la maladie de Parkinson, a 'usage des malades et de leur entourage 12.-(14.-)
A4, 62 pages, 1995, éditeur : Association France Parkinson

Parkinson s’est invité chez nous ... auteurs : Marianne Vanhecke, Lucette Hoisnard

Ce récit, reflet la réalité quotidienne d’un couple 32~ (36.-)
A5, 192 pages, 2005, éditeur : Editions de la Mémoire, Bruxelles

Aie, presque ... ou Vingt ans de lutte contre la maladie de Parkinson
auteur : Edmond Boissonnas 30.-(35.-)
A5, 123 pages, 1995, éditeur : Editions Transversales, Geneve

« Grand-Papa a la maladie de Parkinson » auteur : Patricia Reading

une brochure destinée aux petits enfants 10.-(12.-)
A5, 12 pages, éditeur : PDS, London, traduction : Parkinson Suisse

Prix (CHF)

Nombre DV D y C D pour les membres

(non membres)

NOUVEAUTE ! DVD «Exercices de mobilité destinés aux patients parkinsoniens»
Editeur: Parkinson Suisse. Auteur: Susanne brithlmann, physiothérapeute a la clinique HUMAINE 36.— (41.-)
de Zihlschlacht. 4 langues (allemand, frangais, italien, anglais), avec brochure d'information

Exercices de logopédie pour les parkinsoniens frangais, éditeur: Parkinson Suisse 28 (33
Produit avec ’aide de deux orthophonistes, Erika Hunziker et Cendrine Touali. : :




Nombre

i B

Nombre

Moyens auxiliaires & permis

Métronome éléctronique
pour surmonter les blocages. Est sous forme de clip, idéal pour attacher aux vétements

Pilulier ( doses journaliéres )
pour 7 jours avec 6 cases particulieres. Peut étre utilisé pour voyager

NOUVEAUTE ! Doseur consigné de médicaments
Doseur en plastique avec 8 cases et couvercle coulissant

Pilulier « Timer »
pour I’observation des heures de prise de médicaments

Pilulier ronde [ Timer ) « Vergiss nix » ( « N’oublie rien »)
avec 5 cases, alarme ( vibrante et /ou sonore ), grand écran LCD

Partage comprimé

Le stylo ergonomique « Ergonomix »

est un roller dont I’encre est sous forme de gel. Le grip pour les doigts est épaissi pour écrire de
facon plus décontractée. Existe en: [Ibleu [lnoir

Les recharges pour « Ergonomix »

sont disponibles en: [lbleu [ noir

Roccalino®, verre
pour prendre le Madopar LIQ, d’autres médicaments sous forme liquide ou toute autre boisson

NOUVEAUTE ! Gobelet avec découpe nasale

Gobelet en plastique avec une capacité d’env. 2 dl, convient au micro-onde et au lave-vaisselle

Certificat d’'urgence de UIAS Interassociation de sauvetage

NOUVEAUTE ! Dispositions de fin de vie pour personnes atteintes de la maladie de Parkinson

Editeur: Parkinson Suisse et Dialog Ethik (www.dialog-ethik.ch). Avec brochure d’accompagnement
et informations sur la marche a suivre. Remarque: Les documents et la facture sont envoyeés par Dialog Ethik.
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Brochures gratuites de Parkinson Suisse

NOUVEAUTE ! Journal Parkinson pour Uoptimisation de la thérapie Auteur : Dr. Fabio Baronti

NOUVEAUTE ! 10 astuces efficaces en cas de « freezing » Feuilles d’information pour les patients

Parkinson : le chemin de 'accompagnement Feuilles d’information pour les proches

Vivre avec la maladie de Parkinson Portrait de Parkinson Suisse

Information destinée au personnel soignant

Information destinée aux personnes atteintes de la maladie de Parkinson devant subir une

intervention chirurgicale

Information pour les anesthésistes

Importance de la discipline thérapeutique chez le parkinsonien
Astuces pour le quotidien des patients parkinsonien

Votre legs - un geste de soliarité

Bibliographie

Liste de médiotheque

Nous demandons une participation aux frais lors d’importantes commandes de matériel gratuit. Port et emballage seront a votre charge.

Sous réserve de modification de prix.

Parkinson Suisse, Aot 2009
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