Zeitschrift: Parkinson : das Magazin von Parkinson Schweiz = le magazine de
Parkinson Suisse = la rivista di Parkinson Svizzera

Herausgeber: Parkinson Schweiz
Band: - (2009)
Heft: 94: Brennpunkt : tiefe Hirnstimulation = Point chaud : la stimulation

cérébrale profonde = Tema scottante : la stimolazione cerebrale

Vorwort: Essere informati facilita la vita
Autor: Rothweiler, Jorg

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 16.10.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Essere informati facilita la vita

Conoscere le informazioni importanti ¢ alla base di una buona qualita
di vita: essere a conoscenza dei piu recenti dati significa riuscire a man-
tenere una visione d’insieme anche nelle situazioni complesse e, quindi,
saper prendere le decisioni giuste. Da parte nostra, cerchiamo di fornire
un’informazione completa e trasparente: € attorno a questo principio
che abbiamo incentrato il nostro operato.

E, quando si tratta di effettuare ricerche, non ci tiriamo indietro: ci ri-
volgiamo direttamente agli specialisti in loco, per farci spiegare la mate-
ria con dovizia di particolari. Come abbiamo fatto alla Medtronic AG di
Tolochenaz (VD): ci siamo recati nella centrale europea del produttore
leader di «pacemaker cerebrale» per informarci alla fonte sulla produ-
zione, sulle funzioni e sugli ultimissimi sviluppi nel campo della stimo-
lazione cerebrale profonda (articolo da pagina 36).

E, sempre nel senso di procurare informazioni fondate, va intesa anche
la richiesta che la nostra associazione ha presentato — insieme ad alcune
organizzazioni partner — alla Confederazione affinché venga eseguita
un’indagine nazionale sull’epidemiologia delle malattie croniche, per
raccogliere dati piu precisi sull’epidemiologia del Parkinson in Svizzera.
Di recente, abbiamo ricevuto un riscontro intermedio positivo: il nostro
progetto ha passato con successo la prima fase della procedura ed ora e
al vaglio del Fondo nazionale svizzero.

Ma Parkinson Svizzera non si impegna solo nella ricerca: ci occupia-
mo anche di prendere importanti decisioni strategiche basandoci sul-
le informazioni e sui dati a nostra disposizione. Come ad esempio per
la votazione popolare del prossimo 27 settembre sul
risanamento dell’Assicurazione invalidita (AI), at-
tualmente gravata da un debito di 14 miliardi di
franchi. Dopo aver esaminato i fatti, Parkinson
Svizzera ha deciso di appoggiare attivamente i fau-
tori della proposta di aumentare, a tempo determi-
nato, ’'IVA per riportare nelle cifre bianche i con-

ti dell’Al. Infatti, per i pazienti parkinsoniani
ancora in eta lavorativa ¢ estremamente im-
portante poter contare su un’Al affidabile e
finanziariamente solida. Parkinson Sviz-
zera approfitta di questa sede per in-
vitare tutti i suoi membri ad andare
alle urne il prossimo 27 settem-
bre e ad approvare ’aumento
dell’IVA per risanare le casse
dell’AL: un atto di solidarieta
con i pazienti parkinsoniani
ancora in eta lavorativa.

11 vostro Jorg Rothweiler

A Monte Carasso una giornata infor-
mativa all'insegna della mobilita

Lo scorso 25 aprile Parkinson Svizzera ha
organizzato una giornata informativa a Bel-
linzona. Osvaldo Casoni, membro del Co-
mitato di Parkinson Svizzera, ha dato il via
ai lavori con un saluto a tutti i presenti ed
una presentazione di quanto in program-
ma. Ha poi preso la parola il Presidente di
Parkinson Svizzera Kurt Meier che, oltre a
dare il benvenuto a tutti i partecipanti, ha
salutato i ticinesi per I'ultima volta in veste
di Presidente ed ha voluto sottolineare che
durante ogni sua visita al Sud delle Alpi ¢
stato accolto con grande cordialita. Infine
ha ringraziato sentitamente Osvaldo Ca-
soni per il lavoro svolto come responsabile
dell’Ufficio Svizzera italiana, incombenza
che dallo scorso mese di marzo ¢ stata affi-
data a Roberta Bettosini.

Per entrare nel merito dell’argomento il
dottor Pedrazzi, neurologo, ha esposto con
grande professionalita, ed in modo molto
ben chiaro anche a chi non ¢ dell’ambiente
medico, quanto scoperto dalla scienza fino-
ra sul Morbo di Parkinson ed in particolare
sui sintomi che lo caratterizzano, e sottoli-
neato 'importanza di mantenere buono il
livello di mobilita, specie con semplici eser-
cizi quotidiani. Tutti i partecipanti si sono
poi spostati nello splendido cortile dell’ex
Convento delle Agostiniane per assistere
alla spiegazione da parte del signor Lenti,
fisioterapista, su cos’e il nordic walking, co-
me funziona e perché ¢ una disciplina par-
ticolarmente adatta ai parkinsoniani. Pas-
sando poi dalla teoria alla pratica, ognuno
ha potuto provare questo tipo di cammi-
nata. Visto il grande entusiasmo palesato
dai presenti e dati gli enormi benefici che
il nordic walking potrebbe apportare, Par-
kinson Svizzera ha deciso di fornire agli in-
teressati a questa disciplina i tipici bastoni
attingendo ai fondi generosamente donati
da una Fondazione con lo scopo appun-
to di aiutare i parkinsoniani nell’acquisto
di mezzi ausiliari. Dopo la parte ufficiale
1 partecipanti si sono goduti un gustoso
pranzo e, come sottofondo ed intratteni-
mento, le vivaci note e le allegre barzellette
di un trio musicale. La giornata si ¢ infine
conclusa nel primo pomeriggio tra convi-

viali chiacchiere. Roberta Bettosini
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