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Physiotherapie und regelméassiges Training helfen Parkinson-
betroffenen, ihre Bewegungsfahigkeit lange zu erhalten. Das
oberste Trainingsziel heisst aber nicht méglichst hohe Fitness,

sondern vor allem dauerhaft gesteigerte Lebensqualitat.

Mehr dazu lesen Sie ab Seite 16.

© Parkinson Schweiz. Nachdruck nur mit Quellenangabe gestattet,

Tel. 043 277 20 77 'LEWO 4-mal jahrlich | 4 fois par an | 4 volte all'anno in kommerziellen Medien mit Einwilligung von Parkinson Schweiz.
Fax 043 277 20 78 = ° S © Parkinson Suisse. Reproduction autorisée avec indication de la

» v Inserate | Annonces | Inserzioni ; G :
. . B < 2 x g source, avec accord de Parkinson Suisse dans les médias commerciaux.
info@parkinson.ch 3 Y Preis auf Anfrage | Prix sur demande | Prezzi sudomanda . : s

¢ ’L‘:‘ = 5 $ * © Parkinson Svizzera. Riproduzione permessa con indicazione della

www.parkinson.ch g:?’ (5? Redaktionsschluss fiir Nr.93 | Délai rédactionnel | fonte, in mezzi di comunicazione commerciali, dietro consenso.
PC | CCP 80-7856-2 Cepmiet® Chiusura di redazione: 31. Januar 2009 ISSN 1660-7392



	Impressum

