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Liebe Leserin, lieber Leser

Ich hoffe, Sie haben das Jahr 2008 gut begonnen. Vielleicht ist das neue
Jahr ja einfach nur so weitergegangen, wie das alte aufgehort hat. In jedem
Fall wiinsche ich Thnen, dass es ein gutes Jahr wird.

Parkinson Schweiz ist 2008 mit Elan gestartet. Das meiste, was wir jetzt
oder in den nichsten Monaten anbieten, ist ja bereits letztes Jahr geplant
und erarbeitet worden. Auch unser Jahresprogramm wurde bereits ab
September zusammengestellt. Es ist heuer einige Wochen frither erschie-
nen als sonst — auch dies ein Zeichen dafiir, dass wir unsere Mission mit
Freude angehen. Wir haben viele interessante Angebote: etwa
die beliebten Informationstagungen und noch mehr Semi-
nare und Kurse. Dazu veranstalten wir wieder zusammen
mit der Humaine Klinik Zihlschlacht eine Ferienwoche im
Toggenburg. Zum Welt-Parkinsontag am 11. April gibt die
Compagnia Rossini in Ziirich am Vorabend ein Benefiz-
konzert zugunsten von Parkinson Schweiz. Das Biind-
ner Solistenensemble singt fir Sie: fur die Betrof-
fenen, ihre Partner und Familien. Wir freuen uns
uber diese Geste der Solidaritdt — und auf einen
hervorragenden Musikgenuss.

Ich selbst werde dann als Gast im Publikum

sitzen. Als Gast — und nicht mehr als Mitarbei-

ter von Parkinson Schweiz. Nach tiber acht Jah-
ren scheide ich im Mairz aus — mit einem lachenden
und einem weinenden Auge. Es zieht mich weg zu einer
neuen Aufgabe, in der ich vieles weiterfithren kann, was
ich hier lernen konnte. Darauf freue ich mich, bedauere
aber den Abschied von meinen Kolleginnen und Kolle-
gen und von Parkinson Schweiz sehr. Der Einsatz fiir die
Sache der Betroffenen war wertvoll und dusserst berei-
chernd fiir mich. Es war immer ein Einsatz weniger fiir
eine Sache als fiir die Menschen. Vielen Dank allen, die
mich darin gefordert und gefordert haben. Auf Wieder-
sehen und alles Gute!

Herzlich, Johannes Kornacher

/[;./C\,(Amc., Kovs o
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Sarah Hornik (www.glassbysarah.com): Mixed Emotions

Das Leben mit Parkinson ist eine grosse emotionale Heraus-
forderung. In dieser Nummer beschreibt ein Betroffener seine
Gefiihlswelt. Das Titelbild zeigt symbolisch das Auf und Ab.
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