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Liebe Leserin, lieber Leser Inhalt I Contenu I Contenuto

Ein für Parkinson Schweiz arbeitsintensives Jahr geht zu Ende. Dank
einem gut eingespielten und motivierten Team in der Geschäftsstelle und
den Büros in der Romandie und imTessin konnten wir unsere Ziele
weitgehend erreichen. Das erfüllt uns mit Genugtuung, denn mit jedem
verwirklichten Projekt ist ein weiterer Schritt in unserem Bestreben getan,
die Lebensqualität der Parkinsonbetroffenen in der Schweiz zu verbessern

oder mindestens zu erhalten.

Der Beschluss, die Arbeit der Vereinigung unter das Jahresthema
«Kommunikation» zu stellen, fand Anklang und wurde auch von unsern Partnern

aktiv aufgenommen. So kamen unsere Mitglieder bei den

Parkinson-Informationstagungen in den Genuss einer ganzen Reihe hochinteressanter

Vorträge, die das Thema «Kommunikation» aus verschiedensten

Perspektiven ausleuchteten.

Wir haben uns auch für 2008 viel vorgenommen und
möchten unser Dienstleistungsangebot noch attrak-

A tiver machen. Geplant ist unter anderem ein Seminar

\ in Kinästhetik, das helfen soll, Alltagsaktivitäten leich¬

ter zu gestalten und die Beweglichkeit zu fördern. Von
der sehr erfolgreichen CD mit Logopädieübungen für
Parkinsonbetroffene soll auch eine französische Version

erscheinen. Und unser Tessiner Büro, federführender
Gastgeber der nächsten Mitgliederversammlung, or¬

ganisiert bereits ein ganz spezielles Rahmenprogramm

für die Teilnehmenden.

Wir alle von der Geschäftsstelle in Egg, dem

Bureau romand und dem Ufficio Svizzera ita-
liana freuen uns darauf, uns auch im

kommenden Jahr in den Dienst der Parkinson-
betroffenen und ihrer Angehörigen zu
stellen. Inzwischen wünschen wir Ihnen

fn ein frohes Weihnachtsfest und einen
KV glücklichen Übergang ins neue Jahr!

Herzlich, Peter Franken und Team
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Titelbild
Depressionen sind ein typisches Symptom bei Morbus Parkinson.
Man muss sich ihrer weder schämen, noch muss man sie hinnehmen.

Lesen Sie auf Seite 12, was sich dagegen tun lässt.
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