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Cheres lectrices, chers lecteurs,

Bienvenue dans ’édition d’automne de Parkinson. Comme
toujours, vous trouverez au milieu de ce numéro le bon de
commande du Shop Parkinson. Nous vous proposons sans
cesse de nouveaux livres et moyens d’aide, c’est pourquoi il
vous sera sirement utile d’avoir une vue d’ensemble de nos
produits. Nous espérons que vous y trouverez ce dont vous
avez besoin !

Dans ce numéro, vous ferez connaissance avec le golfeur
Jurg Frei. Atteint depuis plusieurs années de la maladie de
Parkinson, son attitude face a la maladie force ’admiration. Il
refuse catégoriquement d’abandonner son sport. Au contrai-
re, pour lui, le golf est une fagon de lutter contre son mal.
Apres avoir lu cette bréve interview, vous pourrez feuilleter
jusqu’a la double page du « Point chaud », qui commence en
page 12. La, vous apprendrez a quel point une attitude posi-
tive vis-a-vis du quotidien avec Parkinson peut influer sur la
qualité de vie.

Bien sur, nous savons que la maladie, sournoise, peut rendre
la vie pénible et cruellement douloureuse. Nous n’essayons
pas de minimiser le probleme. Mais nous aimerions vous
encourager a tout mettre €n ceuvre pour vivre au mieux
avec la maladie de Parkinson. C’est possible si vous ne
renoncez pas a4 vous consacrer vos passions, a vous
faire des amis, a entretenir vos relations, et si vous
étes heureux de tout ce qui vous arrive encore. Quoi
qu’il arrive : tenez téte a la maladie ! On ne peut
certes ’ignorer, ni la faire disparaitre. Mais si ’on se
laisse aller, on souffre plus. Jirg Frei, parkinsonien et
golfeur, I’exprime en ces termes : on n’a pas le droit de
se livrer en pature.

Parkinson Suisse veut aider les personnes touchées a par-
venir a une meilleure qualité de vie. Je vous souhaite de tout

cceur de tirer le maximum de profit de vos ressources.

Cordialement, Johannes Kornacher
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Parkinson

Cartes prépayées vs téléphone fixe

Parkinfon pas toujours gratuit

Nous vous invitons a prendre note que
la ligne d’urgence PARKINFON de Par-
kinson Suisse est gratuite uniquement si
vous appelez depuis un téléphone fixe.
A Pinverse, les utilisateurs de téléphones
portables avec une carte prépayée se ver-
ront imputer des frais de communication.

Spécial parkinsoniens

Cours de gymnastique a Fribourg
Physiothérapeute : Christophe Fertig,
physiothérapeute responsable de site
Durée du cours : 18 sept. au 13 nov.,

les mardis de 14h00 a 15h00

Les cours étant pris en charge par la
caisse maladie, lordonnance médicale est
obligatoire. Inscription : tél. 021 948 31 42

Organisé au Réseau hospitalier fribourgeois
Site de Chatel-St-Denis, Service de
physiothérapie, 1618 Chatel-St-Denis

Vacances a Fiesch

Camp de larmée pour handicapés 08
Inscriptions jusqu’au 12 octobre 2007 :
Office du SCR, Administration des hotes
CAH, Werkstrasse 18, 3084 Wabern.

Fauteuils roulants

Les nouvelles regles de 'AVS
Jusqu’ici, PAVS payait les frais mensu-
els de location des fauteuils roulants.
Or, cette procédure crée une importante
surcharge de travail administratif et des
cotts supplémentaires. C’est pourquoi les
régles de financement ont été modifiées.
L’AVS offre a présent une contribution
forfaitaire pour I’acquisition d’un fauteuil
roulant simple et fonctionnel. Concrete-
ment, cette participation s’éleve a CHF
900.— tous les cing ans. Ainsi, toutes les
personnes qui louaient auparavant des
fauteuils doivent effectuer d’ici a fin
2007 une demande aupres de ’AVS afin
d’obtenir cette aide. Toutefois, elles ne
sont en aucun cas contraintes de changer
de chaise roulante : grace a la contributi-
on forfaitaire, elles peuvent aussi racheter
leur fauteuil au service de location en tant
qu’occasion.

Informations aupres de Parkinson Suisse
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