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Chères lectrices, chers lecteurs,
Une nouvelle année touche à sa fin. Pour Parkinson Suisse,

ce fut une année de transformations, marquée par le

changement de direction. Toutefois, une planification
soigneuse a permis à Lydia Schiratzki de me passer le témoin
sans difficultés. Nous nous estimons tous deux également
très heureux d'avoir trouvé en Susi Obrist un successeur

remarquablement qualifié pour les missions de travail
social de Lydia Schiratzki. Un portrait en page 15 de ce

magazine vous permet de faire plus ample connaissance

avec Mme Obrist. En page 16, Lydia Schiratzki prend une
dernière fois la parole dans ce magazine et considère
rétrospectivement 20 ans d'activité pour notre association.
Nous lui souhaitons de tout cœur une bonne entrée dans

cette nouvelle période de sa vie

«Etablir et entrete
Parkinson Suisse a trouvé en Susi

Obrist le digne successeur de Lydia

Schiratzki Nous vous la présentons.

Susi Obrist, assistante sociale HES, a

pris ses fonctions au sein de Parkinson
Suisse le 1er novembre. La Zurichoise
prend en charge le secteur consultation,
entraide et formation continue, nouvellement

créé au cours de la réorganisation
des bureaux qui a suivi le départ de la

directrice Lydia Schiratzki. Susi Obrist,
qui travaille à 80 % dans les bureaux de

Egg, sera également l'adjointe du directeur

Peter Franken.
Cette assistante sociale de 48 ans a

travaillé de nombreuses années dans le

domaine de la toxicomanie et de la jeunesse

; elle a notamment participé au projet
« Überlebenshilfe » (aide à la survie) au

Platzspitz de Zurich. Elle s'est engagée
bénévolement auprès de l'aide suisse

contre le SIDA, ainsi que pour différentes

interventions volontaires dans le

domaine de la santé en Inde. Là-bas, Mme
Obrist a également travaillé pendant cinq
ans dans un centre de yoga et de méditation,

où elle était responsable de la

coordination, de la gestion de projet et de la

direction du bureau de Bombay.
En 2000, après ce qu'elle qualifie

Peter Franken, directeur
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Cordialement votre,

Pour 2007, Parkinson Suisse s'est de nouveau fixé des

objectifs ambitieux afin de satisfaire encore mieux les
besoins et les souhaits de nos membres. Pour la première
fois, tel un fil rouge, un thème annuel servira de guide
parmi nos nombreuses propositions et activités. Le thème

annuel, « communication », se manifeste par exemple dans
les séminaires pour les proches qui, l'an prochain, s'adresseront

aux couples. Ce thème doit également être intégré
aux journées d'information, éprouvées et très populaires,
que nous poursuivrons naturellement l'an prochain. Le
cadre de ces journées nous offre l'occasion bienvenue
de vous informer sur le thème du Parkinson, mais également

d'entretenir avec vous des contacts personnels et de

développer des échanges - de communiquer avec vous,
précisément.

Au nom de tous les collaborateurs de Parkinson
Suisse, je vous souhaite à vous et à vos familles de

joyeuses fêtes de Noël et un départ plein d'espoir
dans la nouvelle année.
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