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TIPPS

Gratis-Hotline

0800-80-30-20

PARKINFON:
Neurologen beantworten
Ihre Fragen zu Parkinson

jeden Mittwoch
von17 bis19 Uhr.

Eine Dienstleistung von
Parkinson Schweiz

in Zusammenarbeit
mit Roche Pharma
(Schweiz) AG, Reinach.

PARKINFON

Invalidenversicherung

Die IV in Zahlen - Edition 2006

Diese Ubersicht, herausgegeben von der
Schweiz. Arbeitsgemeinschaft zur Ein-
gliederung Behinderter SAEB, zeigt die
aktuellen Kostenbeitrige, Geldleistungen
und Preislimiten der Invalidenversiche-
rung sowie die Leistungen im Bereich der
Ergédnzungsleistungen. Erhiltlich in der
Geschiftsstelle zum Preis von CHF 4.-.

Kommunikationshilfe

Mit Stimmverstarker sprechen

Stimmuverstidrker helfen IThnen, wenn Sie
eine leise Stimme haben und Sie trotz-
dem in angenehmer Lautstirke verstan-
den werden wollen. Das Gerit wiegt nur
220 Gramm und ist bequem in oder an
der Kleidung tragbar. Die Stimme wird
durch ein Spezialmikrophon aufgenom-
men und an den Verstérker weitergeleitet.
Sie wird nach Erhéhung des Stimmvo-
lumens tiber den Lautsprecher klar und
verzerrungsfrei wiedergegeben.

Der Stimmverstirker in der Grundaus-
stattung mit Handmikrophon kostet
CHF 833.50. Fiir Parkinsonpatienten
eignet sich die Variante mit einem Ohr-
biligelmikrophon fiir eine handfreie Nut-
zung. Kosten: CHF 996.50, mit einem
Nackenbiigelmikrophon CHF 1101.70,
allerdings fiir Brillentrager nicht zu emp-
fehlen (plus Zoll- und Versandkosten).

ALLTAG & BUCHER

Praktisches Hilfsmittel

Mit LaserCane gegen Freezing

Sicherer und ziigiger Gehen mit dem LaserCane. Mit
dem bronzefarbenen Leichtmetallstock mit integrier-

reichen.

Informationen und Bezugsquelle: Klintk Bethesda

3233 Tschugg, Tel. 031 338 41 20

Kosten: CHF 170.65 plus Porto und Verpackung.

ten Laserkomponenten erscheint bei jedem Schritt au-
tomatisch eine leuchtend rote Linie auf dem Weg. Der
Laserstrahl ist ein sicheres, hindernisfreies visuelles
Signal, das dem Patienten helfen kann, Bewegungsblo-
ckaden zu durchbrechen und in grosseren Schritten zu
gehen. Bei Bedarf kann man den Laser auch ausschal-
ten. Er wird von zwei AA-Batterien gespeist, die leicht
auszuwechseln sind und fiir mindestens 6 Monate aus-

Die Parkinson-Krankheit

Ein Lehr- und Nachschlagewerk, das umfassend patholo-
gische und pathophysiologische Grundlagen, experimen-
telle Modelle, Klinik und Therapie der parkinsonschen
Krankheit beschreibt. Auch fiir den interessierten Patien-
ten und Laien geeignet, mit vielen Bildern und Tabellen.
In der neuen Auflage werden auch die Themen Genetik,
Pathogenese- und Therapieforschung, Neuroprotektion
behandelt.

Die Parkinson-Krankheit, Grundlagen, Klinik, Therapie

Springer-Verlag, ISBN 3-211-83884-8, CHF 83.50

Die Krankenkassen bezahlen keinen Bei-
trag. Die IV tibernimmt die Kosten die-
ses Gerites (elektrische oder elektroni-
sche Kommunikationsgerite fiir sprech-
und/oder schreibunfihige Versicherte),
behilt sich jedoch vor, jeden Fall einzeln
zu priifen.

Infos: Geschdftsstelle, Tel. 043 277 20 77

Erotherapie

Tipps fiir den Alltag daheim

Kiki Hofer-Methfessel, Ergotherapeutin
aus Chur, hat eine Liste mit Tipps fiir den
Alltag zusammengestellt. Viel Praktisches
istauf 10 A4-Seiten iber Wohnraum, Ein-
richtung, Badund Kérperhygiene, Kiiche,
Haushalt allgemein, Kleidung, Kommu-
nikation/Medien, Autofahren, 6ffentliche
Verkehrsmittel, Reisen zu lesen.

Erhdltlich fiir CHF 5.— gegen ein frankiertes
Retourcouvert auf der Geschdiftsstelle in Egg.

Erleichterung beim Autofahren
Parkkarte fiir Gehbehinderte

Am 1. Mirz 2006 tritt die Revision der
Verkehrsregelnverordnung (VRV) fiir die
gesamte Schweiz in Kraft. Parkierungs-

erleichterungen erhalten gehbehinderte
Personen, sowie solche, die gehbehinder-
te Menschen transportieren, uber eine
«Parkkarte fiir behinderte Menschen».
Die Karte muss gut sichtbar hinter der
Frontscheibe angebracht sein. Eine Park-
karte erhilt, wer mit drztlichem Zeugnis
eine erhebliche Gehbehinderung nach-
weist oder wessen Fahrzeug nachweis-
lich fiir den hdufigen Transport erheblich
gehbehinderter Menschen eingesetzt
wird. Ausgabestellen sind die kantonalen
Strassenverkehrsdmter/Motorfahrzeug-
kontrollen. Neu: auch Personen und In-
stitutionen, die nachweislich behinderte
Personen transportieren, haben einen ge-
setzlichen Anspruch auf diese Parkkarte.
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