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Liebe Leserin, lieber Leser

Wir stehen kurz vor dem Ende unseres Jubildumsjahrs. Die Auswertun-
gen der Veranstaltungen und Aktionen zeigen einen hohen Erfiillungs-
grad der Ziele. Das Motto «Lebensqualitét trotz Parkinson fiir Patienten
und Angehdrige» wurde in zahlreichen mitgliederorientierten Projekten
und Veranstaltungen umgesetzt, unter anderem beim Treffen der ehema-
ligen Ehrenamtlichen oder mit der festlichen Mitgliederversammlung in
Thun, aber auch im Kurzgeschichtenwettbewerb, in sechs Seminaren fiir
Angehorige und mit den regionalen Informationstagungen.

Das Projekt zur Erweiterung des (PARKINFON)» konnte noch nicht reali-
siert werden. Dagegen haben wir eine Arbeitsgruppe fiir die Weiterbildung
von Pflegepersonal eingesetzt, damit Patienten in fortgeschrittenem Krank-
heitsstadium in Zukunft eine moglichst optimale Betreuung erhalten.

Fiir die Hausérzte organisierte Parkinson Schweiz in Bern ein gut besuch-
tes Symposium. Nach unserem Aufruf zur Férderung der Parkinsonfor-
schung gingen 2005 viermal mehr Gesuche ein als in den Vorjahren. Ein
Hohepunkt war die Ubergabe des Annemarie-Opprecht-Parkinson-
Award an zwei US-Forscher in St. Gallen.

Die grossere Bekanntheit von Parkinson ist vielen Mitgliedern ein grosses
Anliegen. Wir haben in diesem Jahr dazu viel erreicht: Der neue Name
«Parkinson Schweiz» und das neue Design sind in der Offentlichkeit wahr-
genommen und vielfach gelobt worden. Die Unterzeichnung der «Global
Declaration» durch Bundesprésident Schmid am Weltparkinsontag hat
ein breites Medienecho gefunden. Wir haben diesen Anlass mit einer
Plakataktion in Bern und Zirich unterstiitzt und auch sonst fiir unsere
Aktionen verstédrkt in den Medien geworben.

Ein grosser Erfolg waren die Tulpenaktionen durch den Migros-Genos-
senschaftsbund und durch unsere Selbsthilfegruppen, die in der ganzen
Schweiz tiber 10°000 Holztulpen verkauften und tiber Parkinson infor-
mierten. Eine herausragende Aktion unserer Gruppen!

Wir danken allen herzlich, die uns dieses Jahr unterstiitzt haben. Wir sind
uberzeugt, dass die ausgesdten Samen Friichte tragen werden.

Meine allerbesten Wiinsche fiir die kommende Weihnachtszeit und das
neue Jahr begleiten Sie!

Lydia Schiratzki, Geschdftsfiihrerin
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Titelbild Frederic Meyer

Diese alte Dame absolviert in der Klinik Bethesda mit ihrer
Physiotherapeutin Gehlibungen. Gezieltes Training begegnet
der Sturzgefahr.

Herzlichen Dank! Diese Ausgabe wurde von derJubildaums-
stiftung der Zirich-Versicherungsgruppe unterstiitzt.
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