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26 octobre 1985: assemblée constitutive a Berne
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Tournants dans l'histoire de Parkinson Suisse

Elisabeth Vermeil a contribué de
facon décisive au développement
de l'Association en Romandie.

La premiére action de vacances
accompagnées a eu lieu en 1990
au Twannberg. Les participants
ont vécu des moments riches en
événements faits d’excursions,

d'échanges et de jeux.

1995 - jubilé des 10 ans - la devise «En marche, malgré tout!»

Travaux préparatoires par le Prof. Hans-Peter Ludin et par le
Prof. Jean Siegfried. Malgré certaines réticences, les neurolo-
gues placent des patients et des proches au sein du comité, en
tant que réviseurs, de personnes de contact pour la Romandie et
le Tessin et pour des traductions.

Dé¢ja trois groupes Parkinson se sont constitués a Thoune,
Zurich et Winterthur avant la création de I’Association.
Premiére secrétaire centrale jusqu’a fin 1986: Dr Fiona Frohlich
Egli. Dés 1987: Lydia Schiratzki, employée a 50%.

Faits 200 membres, budget CHF 93’847 .—.

1990 - jubilé des 5 ans

Faits 28 groupes Parkinson, 1700 membres. Budget:
CHF 259°097.—; taux d’activité 165 % au secrétariat
central.

Assemblée générale avec 300 participants a Bale

= Conférence: conférence de presse et conférence par le
Prof. Oertel: «<Amélioration des conséquences psycho-
sociales chez les patients parkinsoniensy.

= Invités: 12 représentants-tes de 7 associations euro-
péennes de la maladie de Parkinson. Le président
Robert Nowak a travaillé dans le groupe de travail
qui a constitué¢ I’Association européenne contre la
maladie de Parkinson (EPDA).

= Exposition de travaux de patients et de photos: «Des
activités qui procurent du plaisir et qui aident a mieux
vivre avec la maladie de Parkinson». Une patiente:
«Nous avons le choix de nous laisser aller ou de tenir
téte a la maladie».

Points culminants de U'année du jubilé 1990

= Membre honoraire: Dr Fiona Frohlich Egli pour son
travail bénévole en tant que premiere secrétaire cen-
trale et en tant que rédactrice.

= Premiére journée d’information Parkinson a la clinique
Bethesda, T'schugg.

= Premiére action vacances de quinze jours pour les pa-
tients parkinsoniens au village de vacances Twannberg.

= Déménagement du secrétariat central d’une piéce a un
bureau de 3 pieces a Hinteregg (ZH).

Faits 42 groupes Parkinson, 2’700 membres.

Budget: CHF 770°748.—; taux d’activité 300 %.

= Message de bienvenue par la conseillére fédérale Ruth
Dreifuss.

= Versement de CHF 40’°000.— pour des travaux de
recherche.

= Membres honoraires: Hans-Peter Ludin (fondateur),
Jean Siegfried, Graziella Maspero.

Actions pour le jubilé des 10 ans

= Tour de Suisse: étiquettes pour les bouteilles de vin,
recette CHF 10°000.—. Stands d’information aux
quatre étapes, conférences, concours sur le theme
Parkinson.

= Quatrieme assemblée de ’EPDA, hotel Ziirichberg,
Zurich.

= Semaine Parkinson avec introduction de la ligne télé-
phonique gratuite en trois langues.

= Nombreuses actions régionales organisées par les
groupes Parkinson (vente aux encheres de photos,
concerts bénéfices, participation a des messes et
des marchés).

= Affiches et dépliants dans les pharmacies.

1995 - 99 Croissance et professionnalisation

Faits 50 groupes Parkinson, 3319 membres,
Budget: CHF 887°378.—

1998 = Déménagement du secrétariat central dans un
immeuble de bureaux a Egg.

Nouvelles prestations

1999 = Pour la premiére fois quatre séminaires pour les

proches.

= Lancement du site Internet www.parkinson.ch

= Création d’un poste pour accompagner et soutenir
les animatrices et animateurs des groupes Parkinson
(60%).

= «Bodenseekonferenz»: avec les associations contre la
maladie de Parkinson allemande, autrichienne et de
Haute Adige. Conférenciers venant de quatre pays.
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Fiona Frolich Egli de Winterthur
(ici lors de 'assemblée générale
en 1992) a édifié les bases de
Parkinson Suisse.

Pour le jubilé des 10 ans, le
groupe de Schwyz est allé a la
rencontre du public avec un
stand d'information.

= Action dans les médias «LL.a maladie de Parkinson — Les présidents de Parkinson Suisse
De quoi s’agit-il?».
= Prospectus «Les nombreux visages de la maladiey.

1985 = Robert Nowak
1992 = Lorenz Schmidlin
1998 = Bruno Laube
2000 - 15 ans Association Suisse de la maladie de Parkinson 2003 = Kurt Meier

Faits 54 groupes Parkinson, 3’865 membres,

Budget: ’010°886.—.
udget: CHF 1°010°886 Biasaiiie

andres Premler‘s CO‘:HS de forpanien contlflue = 85/88 = Germaine Nicollier, proche d’un patient parkinsonien,
les physiothérapeutes et les ergothérapeutes.

= Augmentation des journées d’information Parkinson:
Humaine Klinik, Zihlschlacht, plus tard Valens,
Rheinfelden, Lucerne.

= «Semaine du Cerveau»: forum «Recherche et

assure la représentation en Suisse romande.

1993 = Elisabeth Vermeil méne a bien le développement de
I’Association en Suisse romande (p.ex. actions RP,
créations de groupes, journées d’informations, inter-
connexions spécialistes / personnes concernées).

1997 = Ouverture du bureau romand avec Beatrice Bridel.

1999 = Ouverture du centre de jour a Pully.

2004 = Déménagement du bureau romand a Lausanne;
engagement d’Evelyne Erb; taux d’activité 60 %.

éthique — limites éthiques dans la recherche sur le
cerveauw, ETH Zurich.

= Actions avec le «<Roccalino» dans les maisons de
retraite et les homes médicalisés. Feuille d’information
«Importance de la discipline thérapeutique chez le
parkinsonien».

Tessin

Stratégie 1985 = Graziella Maspero organise des activités au Tessin

< . - avec des actions de RP, créations de groupes, inter-
1989 = Sondage aupres des membres pour déterminer le 3 v i

degré de satisfaction et les besoins: 237 réponses
(1500 membres), satisfaction 100 %, désirs: informa-
tions sur la maladie, médicaments, traitements,

connexion, events, etc.
1992 = Premieére journée d’information Parkinson a Lugano
2002 = Concert bénéfice et CD avec I’Amar-Quartett.

e 2004 = Osvaldo Casoni (bénévole) reprend I'ufficio
moyens auxiliaires.

1992 = Projets d’avenir «Parkinson 2000»: groupe de travail
avec des personnes du comité et du secrétariat central.
= Enquéte concernant les besoins des groupes
Parkinson.
= Société de conseils mandatée pour la réorganisation
du secrétariat central.
1996 = Avenir de I’Association: groupe de travail avec une
société de gestion d’entreprise.
= Sondage auprées des membres: questionnaire, enquéte
aupres des neurologues.
= Réorganisation du secrétariat central.
2000 = Mandat de prestations avec I’Office fédéral des
assurances sociales OFAS 2000-2003.

Svizzera italiana.
2004 = 3 groupes Parkinson (Lugano, Locarno, Bellinzona).

02/03 = Sondage auprés des membres. e
03/04 = Elaboration de la stratégie 2004 —2007. z
2004 = Mandat de prestations avec ’OFAS 2004 -2007. 2
2005 = Nouveau corporate design, nouveau nome: Sr. Maria Stillhard de Kempraten (SG) a recu un bouquet de o

Parkinson Suisse. fleurs en tant que 1500& membre de l'Association. g
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