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Cheres lectrices,

chers lecteurs, chers membres

Nous espérons que vous aurez, une fois ou ’autre, entendu citer le nom
«Parkinson» pendant les actions du jubilé des 20 ans: lors du téléjournal
du 11 avril, dans un article de presse, a la radio ou sur des affiches dans
les trams de Berne ou de Zurich.

Parkinson Suisse a 20 ans. Elle entre dans «’age adulte» et se dévoile
dans ses nouveaux «vétements»: sobre, professionnelle, stire d’elle. «Par-
kinson» doit devenir une référence pour les personnes concernées.

Les bases pour une «vie d’adulte» réussie se posent généralement des
Penfance et ’adolescence. Parkinson Suisse est construite sur des ba-
ses solides qui sont ancrées dans les statuts. Nous vous présentons les
tournants importants dans I’histoire des 20 ans de I’Association dans
ce numéro. Les prestations pour les personnes concernées (patients et
proches) ainsi que pour le personnel spécialisé sont constamment dé-
veloppées. La professionnalisation continuelle et la croissance de 1’As-
sociation ont été encouragées par les quatre présidents qui, avant leur

-entrée en fonction, occupaient des fonctions dirigeantes dans I'industrie

privée. D’autre part, des sondages régulierement effectués aupres des
membres permettent de mieux adapter nos activités aux besoins des
personnes concernées. Mieux informer le grand public pour combattre
la discrimination et la stigmatisation dont sont victimes des patients fait
partie, entre autres, de ces activités. D’innombrables bénévoles ainsi que
des personnes rémunérées ont naturellement contribué au développe-
ment de Parkinson Suisse pour devenir ce qu’elle est actuellement —une
association spécialisée dans le domaine de la maladie de Parkinson.

Deés le mois de juin, deux journées d’information auront lieu en Suisse
romande, six en Suisse allemande et une auTessin sous notre devise du

jubilé «Qualité de vie et Parkinson.

Nous nous réjouissons de vous rencontrer lors de 'une de ces journées
ou a I’occasion de I’assemblée générale du jubilé a Thoune.

Chaleureuses salutations.
Lydia Schiratzki

Aux patients du Valais central

Un nouveau groupe Parkinson
en Valais

Parkinson Suisse offre a nouveau la possi-
bilité aux patients du Valais central de se
réunir. En effet, Madame Marie-France
Gauye a accepté de prendre la respon-
sabilité d’un nouveau groupe. Madame
Gauye a longtemps fait partie du groupe
de M. Derivaz, aujourd’hui décédé. Son
pere souffrait de la maladie de Parkinson
et Marie-France trouvait dans ces ren-
contres un espace privilégi¢ d’échange,
de partage et d’écoute. Aujourd’hui, pour
notre plus grande
chance, elle sou-
haite a son tour
donner un peu
de son temps aux
patients et a leurs
proches. En or-
ganisant des ren-
contres d’infor-
mation, des dis-
cussions ouvertes

entre patients ou
simplement des
demi-journées récréatives, le nouveau
groupe Parkinson de Sion deviendra rapi-
dement pour chacun de ses membres une
plateforme incontournable.

Concours des nouvelles

Attribution des prix a Thoune

Les noms des gagnants du concours des
nouvelles de Parkinson Suisse seront ren-
dus publics lors de I’assemblée générale
a Thoune le 18 juin 2005. En septembre
2004, Parkinson Suisse a lancé un con-
cours de nouvelles pour ses membres sous
la devise «Qualité de vie et Parkinsony.
Les personnes intéressées devaient rédiger
une nouvelle sur la qualité de la vie et surla
vie avec la maladie de Parkinson. Les trois
meilleures histoires seront récompensées
chacune par un bon pour un s¢jour dans
un hotel d’une valeur de CHF 1°000.-.

8 nouvelles en frangais, 17 en allemand et
2 en italien sont parvenues au secrétariat
central a Egg jusqu’a fin février 2005, date
limite des envois. Puis le jury les a lues et
évaluées. «LLa course sera serréey, a révelé
un membre du jury. Les nouvelles primées
seront publiées dans le journal Parkinson,
les autres seront mises en ligne cet été sur
la page Internet www.parkinson.ch
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