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TIPPS I ALLTAG & BÜCHER

Notrufsysteme

VitaTel-Telefon

Dieses Sicherheitstelefon wird in
Verbindung mit der Notrufzentrale Mobi24
betrieben, einem Tochterunternehmen
der Schweizerischen Mobiliar Versicherungen.

Bei einem Alarm ist sofort klar,
wer Hilfe benötigt. Die wichtigsten Daten
sind in der Notrufzentrale hinterlegt. Im
Funkarmband ist zudem ein Mikrofon
integriert. Kosten:

einmalige Installation CHF 94.-
monatliche Mietgebühr CHF 53.-

VitaTel AG, Birmensdorjerstrasse 20

8902 Urdorf, Tel. 044 886 21 41

www. vitatel. ch

Vorsorgen für den Ernstfall

Patientenverfügungen-Vergleich

Die Patientenverfügung ist ein persönliches

Dokument, das festhält, welche
medizinischen Behandlungen beim Verlust
der Urteilsfähigkeit gewünscht oder
abgelehnt werden. Die Arbeitsgruppe Ethik
des Schweizerischen Seniorenrates hat
einen Vergleich von 12 Patientenverfügungen

nach 16 Kriterien gemacht. Eine

Patientenverfügung hat Rechtskraft. Der
Vergleich und die Bezugsadressen der 12

Verfügungen kann kostenlos in der
Geschäftsstelle von Parkinson Schweiz

gegen ein frankiertes Rückantwortcouvert
bestellt werden.

Gratis-Hotline
0800-80-30-20

PARKINFON:
Neurologen beantworten
Ihre Fragen zu Parkinson £01

//
jeden Mittwoch
von 17 bis 19 Uhr.

Eine Dienstleistung von fcßgy
Parkinson Schweiz Jpgyijf
in Zusammenarbeit 10
mit Roche Pharma
(Schweiz] AG, Reinach.

PARKINFON

Erteichtertes Schreiben am PC

Spezialmaus gegen Händezittern

Für Parkinsonkranke mit starkemTremor
kann das Schreiben am PC und das Treffen

kleiner Schaltflächen zum zermürbenden

Geduldsspiel werden. Ein Adapter

für Computermäuse soll ihnen nun
eine normale Nutzung des Computers
ermöglichen. Der Mausadapter, vom IBM-
Forscher James Levine (Foto) entwickelt,
der einen Verwandten mit Parkinson hat,
filtert Zitterbewegungen der Hand nach

dem Prinzip der Stabilisierung von
Filmaufnahmen heraus. Das Gerät kann mit
jeder Maus und jedem Betriebssystem
genutzt werden und wird einfach zwischen

Maus und Computer angeschlossen. Zurzeit

ist der Adapter nicht in der Schweiz

erhältlich. Der Bezugspreis liegt bei
umgerechnet rund 160 Franken.

Vertrieb durch die britische Firma
Montrose Secam, P.O. Box 40, Iver
Bucks SLO 9PZ, electron@avnet.co.uk
Tel. +44 (0)1753 653125
Fax +44 (0)1753 670970

Ferienlager im Wallis

Behindertenlager der Armee 2006

Im FeriendorfFieschVS, am Standort des

Militärspitals, führt die Armee regelmässig

ein Behindertenlager durch. Das
Spitalbataillon ist für die Durchführung
verantwortlich. Es werden maximal 60 Gäste

aufgenommen. Auch Parkinsonpatienten
haben schon an diesem Lager teilgenommen.

Datum: 17. bis 27. Juni 2006. Die
Anmeldung ist bis am 31. Oktober 2005

zu richten an die Logistikbasis der Armee

- Sanität, Bruno Messerli, Leiter
Gästeadministration BdA, Worblentalstrasse

36, 3063 Ittigen.

Kosten: CHF 253. - inkl. Versicherung.

Informationen: Tel. 031 324 28 40

bruno. messerli@vtg. admin. ch

Ausflugsführer für die Schweiz

Ausflugsspass ohne Hindernisse

Wieder einmal in die Berge fahren oder
ein Museum besuchen? Ein neuer
Ausflugsführer für die Schweiz enthält
Informationen zur Anreise mit öffentlichen
Verkehrsmitteln oder dem eigenen Auto,
über rollstuhlgängige WC oder Hindernisse

wie Steigungen, Querneigungen
etc. Die Routen sind in drei
Schwierigkeitsgraden eingeteilt und reichen von der

einfachen Wanderung und Besuchen von

Ausflugszielen bis hin zu Routen, die von
allen Beteiligten einiges erfordern. Der
Führer beschreibt auf 192 Seiten 30 Routen

mit über 200 Fotos und Karten, die

von Betroffenen getestet wurden.

CHF 24.80
bei: Mobility
International
Schweiz

Froburgstr. 4

4600 Ölten

062 206 88 35

info@mis-ch. ch

Bessere Mobilität

Schlüssel für öffentliche Anlagen

Anrecht auf einen EURO-Schlüssel
haben Menschen, die durch persönliche
Vorsprache oder entsprechende
Dokumentkopie eine Behinderung nachweisen

können, welche die Benützung von
Spezialanlagen (WC, Duschen, Treppenlifte,
etc.) für Mobilitätsbehinderte notwendig
macht. Die Abgabestellen brauchen eine

Kopie eines Behindertenausweises oder
eines gleichwertigen, die Behinderung
bestätigenden Dokumentes.

Kosten: CHF 25.-
Infos:Tel. 0848 0848 00, www.eurokey.ch
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