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PARKINSON SCHWEIZ | 20-JAHR-JUBILAUM

Nach vielen Jahren einmal wieder beisammen

Herzliches Treffen in Olten: Ehrenamtliche aus 20 Jahren Vereinstatigkeit, die

die Geschicke der Parkinsonvereinigung massgeblich beeinflusst haben, trafen sich

zum Gedankenaustausch.

Zum Auftakt des 20-Jahr-Jubildums hat
Parkinson Schweiz allen die Ehre erwie-
sen, die im Laufe der letzten 20 Jahre im
Vorstand oder in Gruppenleitungsteams
ehrenamtlich titig waren. Sie haben die
Entwicklung der Vereinigung massgeb-
lich geférdert. Diese «Ehemaligen» wur-
den am 14. Januar zu einem Informa-
tions- und Gedankenaustausch mit dem
Vorstand nach Olten eingeladen. «Parkin-
son Schweiz gestern — heute — morgeny:
Unter diesem Titel hatten Prisident,
Vizeprisidentin und die Geschéftsfiih-
rerin drei Kurzvortrige in Wort und Bild
vorbereitet. Lydia Schiratzki rief zuerst
einige Eckpunkte der «SPaV»-Geschich-
te in Erinnerung. Beispiele:

» Bei der Griindung 1985 gab es drei
Selbsthilfegruppen

* 1987 Griindung des Zentral-
sekretariats in Egg

¢ 1995 Einfiihrung der Gratis-Hotline
Parkinfon

* 1997 wurde in der Romandie ein
Sekretariat eroffnet

Dann stellte Lydia Schiratzki die Teams
der Geschiftsstelle in Egg, des Bureau
romand und des Ufficio Svizzera italiana
sowie deren Aufgaben ausfiihrlich vor.
Mit Anerkennung haben die Festgiste
den neuen Namen Parkinson Schweiz,
das neue Design und Logo aufgenom-
men. Auch die neue Werbebroschire
«Leben mit Morbus Parkinson» wurde
gelobt. Ein parkinsonbetroffenes Vor-
standsmitglied kommentierte spontan:
«Das sieht so gut aus, da muss man ein-
fach dabei sein.»

Prasident Kurt Meier stellte die Jubilé-
umsaktivitdten 2005 vor und erlduter-
te die Schwerpunkte der Strategie bis
2007. Er schloss mit Gedanken zu fiinf
Themen, die ihn beim Eintritt ins dritte
Jahrzehnt von Parkinson Schweiz ganz
besonders beschiftigen. Bei den Lang-
zeitpatienten stellt sich immer wieder
die Frage, was wir fiir die Verbesserung
ihrer Lebensqualitit tun kénnen. Gene-
rell, so Meier, miisse man priifen, ob
die Vereinigung nicht an ihre Leistungs-
grenzen stosst. Gerade die Forderung
der Parkinsonforschung sei in diesem

Viele noch aktive und frithere Ehrenamtliche (links Sonja Addor, Ehefrau des fritheren Kassiers Kurt Ad-
dor, mit Sonja Strassle, Leiterin der Gruppen Wattwil und Wil) nutzten das Wiedersehen zum Austausch.

Zusammenhang, aber auch allgemein,
eine Herausforderung besonderer Art.
Auch die Frage, warum rund 10000
Parkinsonpatienten unserer Vereinigung
bisher nicht beigetreten sind, ist nach wie
vor unbeantwortet: Bei der Finanzierung
derVereinigung beschiftigt den Vorstand
natiirlich die Frage, ob sich die einge-
leiteten Schritte mittel- und langfristig
bewihren.

Musikalische Darbietungen aus dem
«Friihling» von Antonio Vivaldi umrahm-
ten den Informationsteil der Veranstal-
tung. Dazu passten die bunten Tulpen-
bouquets auf den Tischen. Die Tulpe,
internationales Symbol der parkinson-
schen Krankheit, brachte die hoffnungs-
volle Botschaft: «Der nichste Friihling
kommt bestimmt.»

Bei Apéro und Mittagessen nutzten die
Giste die Zeit fiir ein Wiedersehen und
das personliche Gespriach. Die Frage-
und Antwortrunde eréffnete der geistige
Vater der Vereinigung, der St. Galler Pro-
fessor Hans-Peter Ludin, mit verschie-
denen Reminiszenzen aus der nicht ganz
einfachen Vorbereitungszeit zur Griin-
dung der Schweizerischen Parkinsonver-
einigung. Ein gelungener Anlass! Is
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