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EDITORIALE ITALIANO

Care lettrici,
cari lettori

L'Associazione svizzera del morbo di Parkinson (ASmP) & in
movimento. Molti di voi, cari membri, siete parte di questo
sviluppo. Contribuite alla crescita della ASmP, per esempio
nei gruppi di auto-aiuto. Durante le mie visite e collaboran-
do coi team di conduzione apprendo sempre qualcosa di
nuovo. Che varieta di attivita e di destini umani! Il loro com-
portamento e il loro atteggiamento nei confronti della malat-
tia mi toccano profondamente. Le persone dei gruppi di au-
to-aiuto supportano ’Associazione e si preoccupano del be-
nessere della «loro» associazione. Cosi gia ora discutono sul-
le possibilita di azioni regionali in vista dell’anno del giubi-
leo nel 2005, nel quale la ASmP festeggera il suo ventesimo
compleanno e presentera un ricco programma sotto il motto
«qualita di vita nonostante il Parkinsony, organizzando tra
I'altro il perfezionamento per generalisti, giornate, seminari
per i colpiti (malati e familiari). Vi presenteremo ulteriori
azioni nei prossimi bollettini Parkinson.

Ma non e tutto: nel 2005 James Parkinson, il medico che per
primo descrisse la malattia, compirebbe 250 anni. Un moti-
vo in piu per festeggiare. Sono particolarmente felice di
informarvi che dal 1° maggio 2004 il Bureau Romand ha oc-
cupato nuovi spazi a Losanna. Da questa data Evelyne Erb
ha assunto la responsabilita della ASmP in Romandia. Inol-
tre, quest’anno la Romandia apre la serie delle manifestazio-
ni informative sul Parkinson il 27 maggio a Morges. In parti-
colare vi invito all’assemblea generale del 12 giugno a Lu-
cerna. La vostra voce e importante. Portate le vostre doman-
de al «dottorey.

Coi migliori auguri.

Lydia Schiratzki

ASmP

Lugano

Giornata informativa

Giornata informativa il 5 giugno alle
15.30 presso l'aula magna dell’Ospedale
Civico. Tema: problemi psichici e com-
portamentali nel morbo di Parkinson.
Relatori: dott. Claudio Stddler, capo ser-
vizio psicologia medica, Lugano.

Vacanze per i parkinsoniani

Vacanze a Olivine

Per la Vacanze a Olivine dal 4.9. all’
11.9.2004: Presso I'albergo Arcobaleno
sono aperte ancora le iscrizioni per mala-
ti di Parkinson ed i loro familiari. Prezzo
fr. 100.- il giorno per persona in camera
doppia.

Maggiori informazioni si ottengono telefo-
nando a Osvaldo Casoni 091 942 00 27,
oppure a Graziella Maspero 091 966 99 17

Nuova penna ergonomica

Pentel Ergonomix?

La nuova penna a sfera con inchiostro al
gel ha un'impugnatura rinforzata, un
punto d'appoggio supplementare per il
palmo della mano e un involucro di forma
ergonomica con il baricentro nella punta.
Questa forma speciale facilita una scrittu-
raleggibile per un periodo pit lungo. L'in-
chiostro al gel & morbido e non sporca.
LErgonomix permette una scrittura sciol-
ta, senza contrazioni. Un paziente di
Parkinson riferisce di non poter piu scri-
vere senza questa penna.

L'ergonomix si puo ottenere in nero o in
blu per fr. 13.-(membri, fr. 15.- non mem-
bri) presso il Segretariato centrale, come
pure le mine di ricambio a fr. 1,50 l'una.
Mine EnerGel LR7-A nero, e LR7-C blu.

Per le ordinazioni prego indicare il colore.

PARKINFON

0800 80 30 20

Neurologi rispondono
alle domande riguardanti
il morbo di Parkinson.

17-19h,
25.8.2004
22.11.2004

Consulenza gratuita
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