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EDITORIAL FRANÇAIS | ASmP

Chères lectrices,
Chers lecteurs

L'Association Suisse de la maladie de Parkinson (ASmP) est en
marche. Vous êtes nombreux, chers membres, à avoir participé à son
essor. Vous contribuez au bon développement de l'ASmP au sein des

groupes Parkinson - par exemple. Mes connaissances s'enrichissent
lors de mes visites dans les groupes et au contact de l'équipe de

responsables des groupes. Combien sont diverses ces activités et ces

destinées! Votre courage et votre attitude face à la vie et à la maladie

m'impressionnent profondément. Les personnes dans les groupes
Parkinson sont les piliers de l'Association et se posent des questions
sur la santé de «leur» Association. Elles commentent ainsi déjà les

nombreuses activités régionales qui se dérouleront en 2005.

En 2005, l'ASmP fêtera son 20è anniversaire. Elle présentera son
riche programme de jubilé sous la devise «Qualité de vie malgré la

maladie de Parkinson» avec, par exemple, une journée de formation
continue nationale destinée aux médecins généralistes, des congrès,
des séminaires pour les personnes concernées (patients et proches).
Nous vous parlerons des autres actions dans le prochain numéro du

journal Parkinson. Et pour clore ce chapitre: en 2005, le Dr James

Parkinson, médecin anglais qui fut le premier à décrire les symptômes

de cette maladie, aurait 250 ans.

Il m'incombe le grand plaisir de vous informer que le bureau romand
a emménagé dans ses nouveaux locaux à Lausanne le 1er mai 2004.

Actuellement, Evelyne Erb a pris en charge la responsabilité des

activités de l'ASmP en Suisse romande. Elle décharge ainsi Elisabeth
Vermeil qui exerce cette tâche bénévolement depuis onze ans et qui
l'assume avec beaucoup de succès. Nous nous réjouissons de

toujours pouvoir compter sur le soutien de Beatrice Bridel, qui exerce
depuis six ans la fonction de secrétaire pour la Romandie. Le nouveau
cycle des journées d'information de la Suisse romande a débuté le 27

mai à Morges.

Je désire encore vous inviter à notre assemblée générale qui se

déroulera le 12 juin à Lucerne. Votre voix est importante. N'oubliez pas
de prendre les questions que vous désirez poser aux médecins
présents'!

Avec mes meilleures salutations.

Lydia Schiratzki
Secrétaire générale

Admis par les caisses maladie

Nouveau médicament

Début mai, Novartis a annoncé la mise sur
le marché du Stalevo, son nouveau
médicament pour le traitement des patients
atteints de la maladie de Parkinson. Lors de

la présentation du médicament le 6 mai à

Zurich, Novartis Suisse a déclaré qu'il
était déjà admis par les caisses maladie.
Stalevo se compose de trois substances: lé-

vodopa, carbidopa et entacapone. L'efficacité

de la L-dopa est ainsi maintenue stable

parce que la carbidopa et l'entacapone -
qui sont des inhibiteurs des enzymes
métaboliques - empêchent l'élimination
prématurée de la L-dopa. «Une dose plus
faible de lévodopa est déjà suffisante»,
explique le docteur Andrea Dach, conseillère
médicale chez Novartis Suisse. Les

fluctuations motrices de fin de dose, donc

lorsque le médicament perd lentement de

son efficacité, pourraient ainsi être retardées

par ce médicament qui se compose de

trois principes actifs. Novartis se réfère à

des études réalisées en double aveugle qui
ont démontré que le temps moyen de bonne

mobilité - comparé aux traitements
traditionnels - se serait amélioré de 1.7

heures par jour. Stalevo facilite surtout le

traitement des patients qui se trouvent au
stade avancé de leur maladie. jok

Système d'alarme

Herz Handy
Le Herz Handy de vita-
phone offre de
nouvelles possibilités
pour votre suivi médical

et votre sécurité

vingt-quatre heures

sur vingt-quatre. Grâce

à sa touche d'urgence,

ce natel multifonctions

vous met rapidement

et simplement
en liaison avec le 24h-

MediCenter. Il est muni

d'un système de

repérage par GPS qui
assure un sauvetage
rapide et simplifié. Il
vous permet aussi de

prendre votre fréquence cardiaque (EEG)

et de la communiquer au centre médical.

Informations: www. vitaphone. ch
Tél. 061 90162 68
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