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Liebe Leserin, lieber Leser

Viele von Thnen kennen die belastenden Auswirkungen des plotz-
lichen «Eingefrorenseinsy. Sie wollen aus dem Zug steigen oder eine
Strasse liberqueren, und plotzlich gehorchen die Bewegungen nicht
mehr. Sie wagen kaum mehr alleine aus dem Haus zu gehen. Viele Be-
troffene helfen sich mit phantasievollen Tricks. In einem Fall, wo der
nachtliche Gang zur Toilette iiber eine Stunde dauerte, benutzte der Be-
troffene einen Taktgeber und fand dank den akustischen und visuellen
Impulsen seinen Tritt wieder. Lesen Sie mehr dazu im «Brennpunkt»
auf Seite 11.

Unter «Aktuelly finden Sie die Programme der Informationsveranstal-
tungen. Unsere Angebote und Dienstleistungen richten wir auf die ver-
schiedenen Krankheitsphasen aus: Fiir Neuerkrankte und die interes-
sierte Offentlichkeit finden drei Symposien in Basel, Bern und Rove-
redo statt. Fiir Betroffene (Patienten und Angehorige) in der zweiten
Krankheitsphase fiihren wir wieder die Informationstage in Zu-
sammenarbeit mit Neurorehabilitations-Kliniken durch. Alle Mitglie-
der erhalten diese Programme per Post. Schwererkrankte und ihre An-
gehorigen erhalten indirekte Unterstiitzung: In diesen Tagen erscheint
der neue Prospekt «Pflege» fiir das Personal in Spitdlern, Alters- und
Pflegeheimen. Wir wollen, dass Sie gut versorgt sind!

Die Mitgliederumfrage 2002 ist ausgewertet. Herzlichen Dank allen,
die den umfangreichen Fragebogen ausgefiillt haben. Ihre Antworten
sind wegweisend fiir die Arbeit der SPaV der nachsten Jahre. Wir wer-
den Sie tiber die Umsetzung auf dem Laufenden halten. Unter anderem
istuns aufgefallen, dass viele Mitglieder unsere Dienstleistungen zwar
begriissen, aber diese nicht kennen oder noch nie in Anspruch genom-
men haben oder nehmen mussten. Damit alle davon erfahren, begin-
nen wir eine neue Rubrik «Dienstleistungeny, diesmal mit dem Thema
«Telefonberatung fiir Betroffeney.

Wir wiinschen Thnen viel Spass beim Lesen und freuen uns auf Ihre
Riickmeldungen!

Herzlich

Lydia Schiratzki, Geschéftsfiihrerin
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