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Jahresbericht 1994

In unserem Land sind etwa 12 000
jungere und vorwiegend altere Men-
schen von der Parkinsonschen
Krankheit betroffen. Aus noch un-
bekannten Grinden bauen sich bei
ihnen Gehirnzellen ab, die zur Kon-
trolle der Kérperbewegungen not-
wendig sind. Die Krankheit kann
zwar mit Medikamenten behandelt,
aber noch nicht geheilt werden. Bei
der Parkinsonschen Krankheit
kommt hinzu, dass die Bevdlkerung
noch wenig dartber weiss und die
Patienten mit ihren verlangsamten
Bewegungen, dem starren Ge-
sichtsausdruck und Sprechschwie-
rigkeiten vielfach gar nicht als Kran-
ke ernst genommen werden. Dies
fuhrt sie und ihre Familien oftmals
in eine schwer zu ertragende Isola-
tion.

Seit zehn Jahren setzt sich die
Schweizerische Parkinsonvereini-
gung fur Patienten und Angehorige
ein. Sie bietet den Betroffenen Hilfe
zur Bewaltigung der Alltagsproble-
me und beteiligt sich finanziell an der
Parkinsonforschung. Mit ihrer Unter-
stlitzung sind in allen Landesteilen
auch uber 40 Selbsthilfegruppen
entstanden.

Ich bin Gberzeugt, dass die Schwei-
zerische Parkinsonvereinigung un-
sere Unterstutzung verdient.

Ruth Dreifuss
Bundesriétin
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Grussbotschaft zum zehnjahrigen Bestehen der
Schweizerischen Parkinsonvereinigung

Message a I'occasion du 10e anniversaire de I’As-
sociation suisse de la maladie de Parkinson

Messaggio di saluto in occasione del decennale
dell’Associazione svizzera del morbo di Parkinson

Dans notre pays, quelque 12 000
personnes, jeunes et agées, sont
atteintes de la maladie de Parkin-
son. Des raisons encore inconnues
font que, chez ces personnes, les
cellules du cerveau nécessaires au
contréle des mouvements corporels
dégénerent. Cette maladie peut
certes étre traitée a I'aide de médi-
caments, mais il n’est pas encore
possible de la guérir. De plus, la
population est encore peu informée
sur cette maladie et, du fait de leurs
mouvements ralentis, de I'expres-
sion figée de leur visage et de leurs
difficultés d’élocution, les personnes
qui en sont atteintes ne sont guére
percues comme des malades. Cela
les confine souvent, eux et leurs
familles, dans un insolement difficile
a supporter.

Depuis 10 ans, I'Association suisse
de la maladie de Parkinson oeuvre
en faveur des patients et de leurs
proches. Elle offre aux personnes
touchées par cette maladie I'aide
nécessaire pour faire face aux
problemes quotidiens et participe
financierement a la recherche en
matiere de Parkinson. Grace a son
soutien, plus de 40 groupes d’entr-
aide ont pu voir le jour dans tout le

pays.

Je suis persuadée que I'Asso-
ciation suisse de la maladie de Par-
kinson mérite tout notre soutien.

Ruth Dreifuss
Conseillere fédérale

Nel nostro Paese vi sono circa 12 000
persone, giovani e vecchie, colpite
dal morbo di Parkinson. Questi
pazienti presentano una degene-
razione delle cellule cerebrali che
presiedono ai movimenti corporei.
Essendone ancora ignote le cause,
il morbo di Parkinson si puo curare,
ma non si pud guarire. Il disagio &
aggravato dalla scarsa informazione
della popolazione: spesso, le per-
sone colpite non sono considerate
come dei veri malati, nonostante
abbiano i movimenti rallentati,
I'espressione del viso fissa e diffi-
colta di parola. Quest'incompren-
sione puo condurre i malati e le loro
famiglie ad un penoso isolamento.

Da 10 anni, ’Associazione svizzera
del morbo di Parkinson si impegna
a favore dei pazienti e delle loro
famiglie. Alle persone colpite dalla
malattia offre I'aiuto necessario ad
affrontare i problemi quotidiani e
contribuisce finanziariamente alla
ricerca sul morbo di Parkinson. Con
il suo appoggio, sono nati in
Svizzera oltre 40 gruppi d’aiuto
reciproco.

Sono convinta che I’Associazione
svizzera del morbo di Parkinson
meriti il nostro appoggio.

Ruth Dreifuss
Consigliera federale
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