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Aus der Geschéftsstelle

Parkinsonferien tiber dem
Nebel

Weihnachten gemeinsam feiern in der
Bernischen Hohenklinik Bellevue in
Montana,vom 13.-27. Dezember 1993

Diese Ferien sind gedacht fiir Parkin-
sonpatienten, welche tagsiiber oder/und
nachts Hilfe brauchen. Den Angehori-
gen steht es frei, ihre Partnerin/ihren
Partner zu begleiten oder diese Tage zur
eigenen Erholung zu beniitzen. Die
Feriengdste wohnen in Einzel- oder
Doppelzimmern in der Klinik Bellevue.
Ein Leiterteam, bestehend aus Kran-
kenschwestern und Hilfspersonal, wird
sich wiahrend dieser Tage um Sie kiim-
mern. Preis: Fr. 150.-- pro Tag.

Fiir einen Beitrag der Krankenkasse an
die Kosten bendtigen Sie ein drztliches
Zeugnis. Bitte wenden Sie sich fiir An-
meldeformulare und weitere Auskiinfte
an die Geschéftsstelle der Schweizeri-
schen Parkinsonvereinigung, Postfach,
8128 Hinteregg, Tel. 01/984 01 69.

WICHTIG!

Wir suchen noch Personen, die Zeit und
Interesse hitten, als Leiterin/Leiter
(Krankenschwester) oder als Helferin/
Helfer teilzunehmen. Wir sind dringend
aufThre Mithilfe angewiesen, dafiir sind
wir sehr dankbar. Melden Sie sich bitte
bei der Geschiftsstelle. Bitte weiter-
sagen!

Plus de pilules oubliées!

Il est souvent difficile de respecter
scrupuleusement 1'horaire fixé pour la
prise de médicaments. Qui, en effet,
apprécie de rester rivé sur sa montre tout
au long de la journée? Dans ce cas, le
pilulier que voici peut se révéler tres
utile. Onpeuten effetrégler laminuterie
en fonction de I'heure de la prochaine
prise. Le moment venu, un signal sonore
est émis durant une minute, vous
rappelant que c'est 1'heure de vos
médicaments. Il vous suffit alors de
régler la montre pour la prochaine prise
et, de cette maniére, vous étes sir de ne
rien oublier.

Le pilulier est en vente au secrétariat au
prix de fr. 13.-. Si vous souhaitez faire
I'acquisition de ce petit objet tres

Parkinson-Mitteilungsblatt 31

pratique, glissez 13 francs en timbres-
poste dans une enveloppe (pas de timbres
a 5 francs s'il vous plait); joignez-y une
enveloppe de format C5 (23 x 16 cm)
affranchie et adressée a votre nom et
vous recevrez le pilulier par la poste.

Camps de l'armée

En mai et juillet 1994, le régiment
d'hopital 4 de l'armée suisse organisera
trois camps de vacances pour handicapés
dans le Melchtal (canton d'Oberwald).
Afin que les participants aient de vraies
vacances, des distractions diverses
seront organisées a coté des soins, et
aussi des excursions accompagnées.
L'hébergement est simple (chambres
communes dans des baraques rénovées
datant de la seconde guerre mondiale).
Dates:

Camp [: 21 au'31 mai 1994

Camp II: 4 au 14 juin 1994

Camp III: 18 au 28 juin 1994

Prix: fr. 15.- par jour (aussurance
accident collective comprise)
Inscription: Jusqu'au 31 octobre 1993 a
1'Office fédéral des affaires sanitaires de
l'armée. Bureau camps de vacances pour
handicapés, Kasernenstrasse 7, 3003
Berne (031/67 27 45). Ceux qui seront
inscrits recevront un questionnaire
détaillé et sauront a la fin de I'année s'ils
sontadmis. Aurontlapriorité les patients
que viennent au camp pour la premiére
fois ou qui n'ont pas pu étre pris en
considération au cours des années
précédentes.

Age: entre 18 et 70 ans.

Wer vermisst ...

... einen schwarzen Damenschirm mit
beigem Griff? Er ist an der Mitglie-
derversammlung in Winterthur liegen-
geblieben. Seine Besitzerin moge sich
doch in der Geschiftsstelle (Tel. 01/
984 01 69) melden. Der néchste
Wolkenbruch kommt bestimmt!

Zu verkaufen

Wegen Platzmangels ist ein grosser
Porzellanteller aus England mit
Doppelrand und ein Dessertteller zum
Preis von 40 Franken (Neupreis 80

Franken) zu verkaufen. Interessenten
melden sich bei Elsa Hintermeister,
Altersheim Bruggwiesen, Mértplatz 19,
8307 Effretikon.

Mitgliederversammung

1994

Die Mitgliederversammlung 1994 fin-
det am Samstag, den 11. Juni in Lau-
sanne statt.

Das Protokoll der Mitgliederver-
samm-lung 1993 kann bei der Ge-
schiftsstelle angefordert werden. Bitte
ein mit 60 Rappen frankiertes, an Sie
adressiertes Couvert im Format C5
(= doppelt so gross wie ein normaler
Briefumschlag) beilegen.
L'assemblée générale 1994 aura lieu
le 11 juin a Lausanne.

Les personnes qui le désirent peuvent
commander le proces-verbal de I'as-
semblée gégénerale 1993 aupres du
sécretariat, en joignanta leur demande
une enveloppe C5 (deux fois plus
grande qu'une enveloppe normale)
adressée et affranchie a 60 centimes.

An der Mitgliederversammlung wurde die
langjahrige Mitarbeiterin Annemarie Weber mit
einem grossen Dankeschoén fir ihren lang-
jahrigen Einsatz zum Wohle der Vereinigung
verabschiedet (s. S. 5)
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