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Editoriale

Cara lettrice,
Caro lettore
Il nostro compito che ci unisce e ci impegna a

raggiungere la stessa fine si esprime in poche parole:
"Vogliamo aiutare tutti i malati di Parkinson e i loro
familiari a sopportare meglio il loro destino." Che

siamo sulla giusta via, lo prova il fatto che poco
tempo fa abbiamo potuto ammettere nell'ASMP il
duemillesimo membro e che hanno potuto essere

fondati altri tre gruppi di auto-aiuto (GAA) a Briga,
Muri AG e Wallisellen-Glattbrugg; cosicché ora
esistono ben 38 GAA nelle diverse regioni svizzere.

Negli ultimi otto anni l'ASMP è cresciuta
notevolmente e cosi, l'anno scorso, è stata necessaria

una determinazione délia posizione. Basandoci sulla
suddetta idea direttiva e sui risultati di una nostra
inchiesta sono stati stabiliti gli obiettivi per le attività
attuali e future dell'ASMP ed è stato sviluppato un

piano d'azione. Questo nuovo orientamento è stato

dettagliatamente descritto nel nostro rapporto annuale

in un articolo intitolato "Parkinson 2000".
Se prendiamo sul serio la nostra missione, uno degli
obiettivi principali è senz'altro quello di rendere
accessibile i nostri gruppi di auto-aiuto a molti più
pazienti. Di circa 12'000 parkinsoniani in Svizzera
soltanto un buon migliaio approfitta delle prestazioni
dei GAA. Con una maggiore collaborazione del

corpo medico, una più intensa informazione sulle
attività dell'ASMP e dei GAA vogliamo contribuire a

migliorare questa situazione per il bene dei pazienti
affetti di Parkinson. Vogliamo fra l'altro incrementare
le attività dell'ASMP nella Svizzera romanda.
Sarà da attribuire grande importanza alla raccolta dei
fondi necessari per adempire al nostro compito. A
questo scopo abbiamo istituito un gruppo di lavoro
fisso. A questo punto vorrei pregarvii, cari membri, e

i GAA di aiutarci a raccogliere i fondi necessari
anche tramite le votre relazioni personali. Estistono
tante diverse possibilità, corne p.e. legati, collette
durante una manifestazione o in chiesa, contributi di
associazioni femminili, concerti di beneficienza,
esposizioni, mercati, fiere ecc...
dott. Lorenz Schmidlin
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